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泌尿生殖道支原体感染及耐药性分析

孔阳英"广西壮族自治区柳州市柳城县人民医院
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"摘要#

!

目的
!

探讨
(**0

!

(**6

年泌尿生殖道支原体感染药敏情况$方法
!

应用珠海市浪峰生物技术研究

所提供的试剂盒!对
(**0

!

(**6

年皮肤科和妇科门诊就诊患者共
1*('

例进行支原体培养鉴定及药敏试验$

结果
!

支原体总感染率为
5)4)(V

!其中解脲支原体"

UB

#%人型支原体"

P@

#

cUB

%

P@

的感染率分别为
'140*V

%

646/V

%

145/V

$男%女感染率分别为
(14'5V

和
/5405V

!女性感染率明显高于男性!差异有统计学意义"

!

#

*4*5

#$药敏试验结果表明!

UB

%

P@cUB

%

P@

感染对
1(

种抗菌药物的耐药率各不相同!但对交沙霉素%强力霉

素%美满霉素耐药率均较低$结论
!

柳州地区泌尿生殖道支原体感染以
UB

单独感染为主!感染情况有性别差异$

临床治疗前应尽可能进行支原体培养及药敏试验!以合理规范用药!防止耐药菌株的产生$
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解尿支原体$

UB

%+人型支原体$

P@

%已是男+女性泌尿生

殖道感染的重要病原体,

1#(

-

.近年来#由于泌尿生殖道感染发

病率的增加#以及抗生素的广泛和大量的使用#引起支原体耐

药菌株不断出现和增加#导致治疗困难#出现病情不断反复#迁

延不愈的现象.为了解本地区支原体感染和耐药性情况#以提

高临床用药的针对性#本文对
1*('

例泌尿生殖道分泌物培养

及药敏试验结果进行分析#报道如下.

$

!

资料与方法

$4$

!

一般资料
!

(**0

!

(**6

年本院皮肤科和妇科门诊的疑

为非淋球性泌尿生殖道感染患者共
1*('

例#其中男
(06

例#

女
.)5

#年龄
15

!

.*

岁.

$4/

!

标本采集
!

男性使用专用棉拭子取尿道内口
(

!

)IF

处

柱状上皮细胞#女性取宫颈内口
1

!

(IF

处宫颈黏膜柱状上皮

细胞#置于无菌试管立即送检.

$4'

!

试剂与方法
!

采用珠海市浪峰生物技术研究所支原体分

离+培养+鉴定+计数+药敏一体化试剂盒#严格按照说明书操作

和判读结果.

$41

!

统计学方法
!

采用
+S++1(4*

统计学软件包进行统计学

处理#率的比较采用
'

( 检验#

!

#

*4*5

为差异有统计学意义.

/

!

结
!!

果

/4$

!

支原体的耐药情况
!

见表
1

.由表
1

可见#支原体
)

种

类型
UB

+

P@

及
P@cUB

对
1(

种抗菌药物均存在不同程度的

耐药#但对交沙霉素+强力霉素+美满霉素等的耐药性均较低.

表
1

!

5'/

例支原体对
1(

种抗菌药物的耐药率)

'

%

V

&*

抗菌药物
UB

$

']'(0

%

P@cUB

$

']1*(

%

P@

$

']1/

%

强力霉素
1*

$

(4)'

%

0

$

.40'

%

*

$

*4**

%

美满霉素
1/

$

)4.'

%

5

$

'46*

%

1

$

/4(5

%

交沙霉素
10

$

'4(1

%

.

$

/40/

%

*

$

*4**

%

环酯红霉素
'*

$

64)5

%

'.

$

'/4*0

%

'

$

(54**

%

克拉霉素
/)

$

1'4.(

%

/)

$

/14./

%

6

$

5/4(5

%

阿奇霉素
5'

$

1(4/(

%

.(

$

.*456

%

11

$

/04.5

%

甲枫霉素
(1)

$

'64..

%

/.

$

/54/6

%

0

$

5*4**

%

罗红霉素
)/6

$

0/4(1

%

60

$

6/4*0

%

15

$

6)4.5

%

红霉素
)'(

$

.6461

%

1**

$

604*'

%

1(

$

.54**

%

司帕沙星
(5/

$

56401

%

55

$

5)46(

%

1*

$

/(45*

%

可乐必妥
()0

$

554/1

%

/.

$

/54/6

%

11

$

/040

%

环丙沙星
)16

$

.'45)

%

00

$

0/4(.

%

1'

$

0.45*

%

/4/
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支原体感染阳性率
!

在
1*('

例标本中#培养出支原体

5'/

例#阳性率为
5)4)(V

.其中单纯
UB

感染
'(0

例#阳性率

/

1*(1

/

检验医学与临床
(*11

年
5

月第
0

卷第
1*

期
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为
'140*V

(单纯
P@

感染
1/

例#阳性率为
145/V

(

UB

和
P@

混合感染
1*(

例#阳性率为
646/V

#单独
UB

感染率最高.男

性感染
/(

例#阳性率为
(14'5V

(女性感染
'0'

例#阳性率为

/5405V

#女性支原体培养阳性率显著高于男性#差异有统计学

意义$

!

#

*4*5

%.

'

!

讨
!!

论

UB

和
P@

主要寄居于人体泌尿生殖道#引起泌尿生殖道

感染#导致非淋球菌性尿道炎+宫颈炎+前列腺炎等#并与男性

不育+女性不孕+习惯性流产以及宫内胎儿发育迟缓有关.在

1*('

例标本中#培养出支原体
5'/

例#阳性率为
5)4)(V

.其

中单独
UB

感染为
'(0

例#阳性率为
'140*V

(单纯
P@

感染
1/

例#阳性率为
145/V

(

UB

和
P@

混合感染
1*(

例#阳性率为

646/V

.本地区支原体感染以
UB

单独感染为主#其次是
P@

与
UB

混合感染和少数
P@

单独感染#与有关文献报道相

符,

)#5

-

.由于
UB

感染后#部分无症状或症状轻微的患者自行

购药治疗#导致不规范用药#往往形成慢性迁延
UB

感染#或者

忽视同期对性伴侣的检查治疗#致使
UB

感染复发率日渐上

升.

UB

特殊顶端结构使其能牢固黏附于靶细胞表面#即黏附

在易感宿主细胞表面的受体上#除上皮细胞外#还可黏附于红

细胞+巨噬细胞和精子的表面,

/

-

.其主要传播途径为性传播和

母婴传播#同时
UB

的降解产物可使阴道的
J

Z

值增高#有利

于其他细菌的繁殖和感染.女性感染率$

/5405V

%显著高于男

性感染率$

(14'5V

%#差异有统计学意义$

!

#

*4*5

%#本结果与

相关报道相同,

.

-

.主要原因可能与男+女性生殖系统解剖结构

有差异#女性更易感染以及感染后症状轻微#未引起重视有关.

此外#女性生殖道菌群比较复杂#是否有因细菌污染引起的假

阳性#有待进一步探讨.

支原体是一类缺乏细胞壁的最小原核微生物#对作用于细

胞壁的抗生素不敏感#但对干扰蛋白质的抗生素敏感#传统上

多用四环素类+大环内酯类+喹诺酮类等抗生素进行治疗.对

(

年来本院支原体耐药性统计分析发现#

UB

+

P@cUB

+

P@)

种类型支原体对
1(

种抗菌药物均有不同程度的耐药#但对大

环酯脂类的交沙霉素和四环素类的强力霉素+美满霉素耐药率

均较低#这些药物在临床上能保持较低的耐药率可能跟临床较

少使用有关.此外便是大环内酯类的环酯红霉素+克拉霉素和

阿奇霉素.支原体对喹诺酮类药物耐药率全部在
5*4*V

以

上#与徐利等,

0

-报道支原体对喹喏酮类的耐药性达
/'4(V

接

近#比李咏梅等,

6

-报道的
'*4*V

还要高#可能与喹喏酮类抗生

素在临床上作为广普#强效抗菌药物使用有关.喹诺酮类作用

于支原体染色体上旋转酶基因发生突变#作用靶点被改变#从

而降低了喹喏酮类阻断支原体
$%&

的复制能力#此外可能是

由支原体膜通透性改变及外排机制所致.

体外培养支原体对上述耐药性各家报道结果差异较大#可

能与不同地区用药习惯不同和环境的差异及方法学的不同有

关.本地区经验治疗可首选交沙霉素+强力霉素和美满霉素#

临床治疗前应尽可能进行支原体培养及药敏试验#以合理规范

用药#防止耐药菌株的产生.
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