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丙型肝炎病毒定量检测结果及相关性因素研究
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目的
!

比较丙型肝炎患者丙型肝炎病毒"

,MV

#

NQ-

定量与免疫血清标志物%生化指标丙氨酸氨基

转移酶"

-*6

#%空腹血糖及血液学指标血小板计数检测结果!探讨这几个因素是否相关$方法
!

用荧光定量聚合

酶链反应检测
!$!

例丙型肝炎患者的血清
,MVNQ-

水平!采用酶联免疫吸附试验检测抗
5,MV

!采用日立
"!1$

全自动生化分析仪检测
-*6

及血糖!采用全自动血球计数仪检测血小板数量$结果
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阳性%
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阳性率"

%34

#比较差异有统计学意义"

F

$

$)$#

#'空腹血糖高于正常参考范围"
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&)!GG7A
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#的有
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组空腹血糖阳性率"

%34

#比较差异无统计学意义"
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#'血小板计数低

于正常范围"

!$$
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3$$X!$
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#的有
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例!占
!%4

!高于正常范围的有
$

例!与第
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组血小板低于正常范围的占

((4

'高于正常范围的占
#)24

比较差异有统计学意义"
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#$结论
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,MV

定量值的高低与
-*6

值!以及糖

尿病的发生近似正相关!与血小板计数值近似负相关关系$
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丙型肝炎病毒$

,MV

%属黄病毒科丙型肝炎病毒属#是黄

病毒科中惟一的嗜肝病毒#由
23$$K

'

组成的单股正链
NQ-

病毒#具有包膜)目前临床上抗
5,MV

检测的是
,MV

基因组

位于
#(!(
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&%#"

区段
F83

基因编码的
,MV

抗原
M!$$

#表明

感染过
,MV

#不能反映血液中是否有病毒颗粒#在少数如血液

透析患者,免疫功能缺陷的艾滋病患者会存在假阴性*

!

+

#而自

身免疫性疾病及试剂非特异性抗原交叉反应等易出现假阳

性*

%

+

)现广泛应用于临床检测
,MVNQ-

的实时荧光定量聚

合酶链反应$

LMN

%是利用
6H

P

酶外切酶作用在
LMN

扩增中将

荧光探针切割而发出荧光来#血液中
,MVNQ-

水平反映肝

内病毒复制的程度#在预测疾病进展#评价抗病毒药物疗效#指

导用药剂量及血液安全性筛查等方面均有重要意义*

(

+

)本研

究应用
LMN

检测
#1

例慢性丙型肝炎患者血清中
,MVNQ-

水平#并探讨与免疫学指标$抗
5,MV

%,生化指标$丙氨酸氨基

转移酶%$

-*6

%,空腹血糖及血液学指标$血小板%之间的相关

关系)
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资料与方法
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标本来源
!

标本来源于
%$$1

年
&

月至
%$$2

年
!%

月本

院住院和门诊的
!$!

例丙型肝炎患者#其中男
&%

例#女
(2

例(

年龄
%#

!

1!

岁#诊断均符合
!22#

年全国传染病与寄生虫病学

术会议修订的病毒性肝炎防治方案)无菌抽取患者空腹静脉

血#

3=

内分离血清#进行各项检测)
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!

检测试剂
!

,MVNQ-

检测试剂由中山大学达安基因生

物工程有限公司提供(抗
5,MV

,

-*6

,葡萄糖$

[*Y

%试剂均由

上海科华试剂有限公司提供)
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!

检测仪器
!

/-5"&$$LMN

基因扩增仪由达安基因公司

提供(洗板机为美国
RS+5N-/

公司的
RS+5N-/.+/T*!#"#

分析仪(全自动生化分析仪为日本日立公司的
"!$1

全自动生

化分析仪)

$)1

!

检测方法
!

各项检测均严格按照试剂使用说明书操作)
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数据处理
!

本研究
,MVNQ-

检测试剂盒的定量检测

线性范围为
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阳性结果(
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以试剂盒说明要求结果大于或等于
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为阳性结果(血小板计数正常范围
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或者大于
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均为阳性结果)
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例(第
%

组$抗
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阳性,

,MV NQ-
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例#

-*6

值异常的有
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例#占
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(空腹血糖异常的有
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占
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(血小板计数低于正常范围的有
%%

例#占
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图
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,MVNQ-

定量与
-*6

%

[*Y

及血小板计数相关性
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讨
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论

本研究的结果表明#

-*6

阳性率第
!

组大于第
%

组#且

-*6

增高的程度与
,MVNQ-

的载量有着典型正相关关系#

在
-*6

达到峰值恢复到正常值前的数天或数周内也会出现

,MVNQ-

无法被检测出的情况#这可能与
,MV

感染者通常

表现为间歇性病毒血症#血清
,MVNQ-

呈波浪状起伏#当

,MVNQ-

达到波谷时#

,MVNQ-

检测小于临界值#有该情

况的患者建议应随访复查*

3

+

)慢性感染几年后#

,MVNQ-

水

平可以轻度增高#其水平不受肝脏疾病严重程度的影响#但是

晚期肝脏疾病患者的
,MVNQ-

水平很低甚至无法测出#其

病毒水平降低可能是由于肝细胞的消耗和广泛的纤维化所致#

而非病毒自身的改变*

#

+

)空腹血糖值第
!

组与第
%

组没有显

著差别#分别为
%!4

和
%34

#结果也表明丙型肝炎患者有患糖

尿病的风险#

-IKHB

等*

&

+报道#慢性丙型肝炎患者
%

型糖尿病

发病率为
%!)%4

#

,MV

可经胰岛素$

EF8:AEF

%受体及次级产物

$

8:K89BH9>A

%而减弱其
EF8:AEF

信号通路的活性#从而使丙型肝

炎患者糖尿病风险大大增加*

(

+

)

-BH7

等*

"

+对日本
1&&

例慢性

病毒性肝病患者进行了
,MV

与糖尿病相关性的研究#其中慢

性丙型肝炎患者
"$"

例#慢性乙型肝炎患者
!#2

例#同时把

3#2

例糖尿病患者的
,MV

感染率作为对照)结果发现#慢性

丙型肝炎患者糖尿病的发生率
%$)24

#高于慢性乙型肝炎患

者的
!!)24

#两组比较差异有统计学意义)在血小板计数方

面#第
%

组的阳性率显著大于第
!

组#一方面是目前临床常用

的
1

5

干扰素联合利巴韦林治疗丙型肝炎患者而引起的骨髓抑

制(另一方面#

,MV

不仅诱导机体产生自身免疫性血小板减

少#在肝外如骨髓中的复制#是为了清除
,MV

#外周血液中会

消耗大量的血小板*

1

+

)

!!

大多数
,MV

感染者主要以肝脏标志物出现间歇性或持

续性的改变#但也有少数
,MV

感染者出现肝外的生化标志物

的改变#主要有冷球蛋白血症,肾小球肾炎,糖尿病,淋巴组织

增生紊乱,斯耶格伦综合征等#具体原因尚不明确#所以运用

LMN

法检测
,MVNQ-

#并联合其他相关生化标志物综合检

测#对
,MV

急慢性的诊断,流行病学研究及抗病毒治疗疗效

的评估亦有十分重要的意义)
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