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"摘要#

!

目的
!

对异型淋巴细胞人工镜检结果与
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血液分析仪异型淋巴细胞提示结果进行比

较!评价
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血液分析仪异型淋巴细胞提示的价值$方法
!

收集该院进行异型淋巴细胞计数的标本

%5%

例$手工检验异型淋巴细胞计数的标本同时送
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血液分析仪进行检测!将结果进行统计学分析$

结果
!

不同的人工异型淋巴细胞计数比例和
1
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提示信息符合率均较高!

7

组符合率不全相同!符合率

差异无统计学意义"

C

$

$8$!

#$结论
!
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全自动血液分析仪对异型淋巴细胞提示的检出率及符合率

较高!根据提示信息!检验人员应该及时进行人工镜检!将检测结果反馈给临床$
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异型淋巴细胞可以出现在传染性单核细胞增多症,病毒性

肝炎,流行性出血热,带状疱疹等疾病的周围血象中+现在的

检测方法国内基本采用血涂片染色人工分类计数的方法计数

其比例+
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血液分析仪是本科室购进的日本西

森美康公司的小型全自动五分群血细胞分析仪+该仪器分类

具有异型淋巴细胞提示功能#为评价该提示功能#收集本院进

行人工异型淋巴细胞检验标本#将手工检验异型淋巴细胞计数

的标本同时送
1
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血液分析仪进行检测#将结果

进行比对分析#以评价该仪器异型淋巴细胞提示功能的临床检

验价值+
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材料与方法

$8$

!

仪器
!
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全自动血液分析仪(

bL

U

K

S

A<

3(Y

显微镜(乙二胺四乙酸二钾$

.+?-6Y

%

%真空抗凝采

血管+

$8/

!

试剂

$8/8$

!
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血液分析仪配套进口试剂#

1
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1316"$$$

校准品#

1
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线性标准品
4-,;.3(.3Y _

#
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低,中,高全血质控品
D63(.3Y

+
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!

自配瑞氏
6

吉姆萨染液)

"

*

$8'

!

标本来源
!

收集
%$"$

年
%

!

#

月本院进行异型淋巴细胞

计数的标本
%5%

例+所有全血样本均采用
.+?-6Y

%

硅化管

抗凝$

"8!

!

%8$K

=

"

C/

%+样本采样后
%H

内完成涂片分类计

数和仪器分析+

$81

!

检验方法

$818$

!

人工检测异型淋巴细胞+患者标本制成厚薄均匀#头,

体,尾分明的血涂片#室温干燥#依据0全国临床检验操作规

程1

)

"

*

#用瑞氏
6

吉姆萨染液染色后#在显微镜油镜下选择体,尾

处血膜#按城垛状移动计数
%$$

个白细胞#计数异型淋巴细胞

百分率+以上操作均由具有丰富临床检验经验的细胞形态检

验工作者完成+

$818/

!
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血液分析仪按仪器操作规范进行仪器

保养与维护#仪器参数按仪器默认配置+用
1316"$$$

校正品

校准
_16#$$I

#每天用原厂低,中,高质控品对仪器进行监测#每

次实验前均确保仪器在控+

$818'

!

分别收集人工分类计数异型淋巴细胞为
$9

的标本

"$$

份(人工异型淋巴细胞计数大于
$9

但小于
"$9

的标本
55

份(人工异型淋巴细胞计数大于或等于
"$9

但小于
%$9

的标

本
5"

份(人工异型淋巴细胞计数大于或等于
%$9

但小于
%$9

的标本
:!

份+同时送
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血液分析仪进行仪器

分析#分别记录各标本的异型淋巴细胞提示信息+
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!

统计学方法
!

计数资料采用百分率$

9

%表示#采用
"

% 检

验#以
C

#

$8$!

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

不同的人工异型淋巴细胞计数比例和
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提

示信息符合率均较高#

7

组符合率不全相同#符合率差异无统

计学意义$
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%+具体结果见表
"

+

表
"
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人工异型淋巴细胞计数和
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异型淋巴细胞提示信息比较

人工计数异型

淋巴细胞比例
数量

仪器有

提示信息

仪器检测

符合率$

9

%

"

%

C

$9 "$$ % '#8$ 5877' $8$'%

大于
$9

但小于
"$9 55 5" '%87 Q Q

大于或等于
"$9

但小于
%$9 5" 5$ '#87 Q Q

大于或等于
%$9 :! :! "$$ Q Q
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注!

Q

表示无数据+
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讨
!!

论

早在
"'%:

年#

+@NBD

U

等对异型淋巴细胞进行了细微的观

察和描述#奠定了细胞学诊断基础+至今仍被当作异型淋巴细

胞形态的经典描述+按其描述的形态特征异型淋巴细胞可分

为
:

种类型!

0

型$空泡型或浆细胞型%+胞体比正常淋巴细胞

稍大#多为圆形,椭圆形或不规则形+核圆形,肾形或分叶状#

常偏位+染色质粗糙#呈网状或小块状#排列不规则+胞质丰

富#染深蓝色#含空泡或泡沫状+

1

型$不规则型或单核细胞

型%+胞体较大#外形常不规则#可有伪足+核形状及结构与
0

型相同或更不规则#染色质较粗糙,致密+胞质丰富#染淡蓝色

或灰蓝色#有透明感#边缘着色较深#一般无空泡#可有少数嗜

天青颗粒+

(

型$幼稚型%+胞体较大#核圆形或卵圆形+染色

质细致呈网状排列#可见
"

!

%

个核仁+胞质深蓝色#可见少量

空泡)

%

*

+

异型淋巴细胞的形成是由于病毒与
)

淋巴细胞受体结

合#在不断增殖与复制的过程中#被
?

淋巴细胞识别#激发抑

制性
?

细胞增殖并自身发生转化#形成细胞毒性效应#出现在

循环血液中#大多为受刺激后异常增殖的
?

细胞和少许颇似
)

细胞+其形态上的变异是因在病毒或过敏原等刺激下而增生

亢进#甚至发生母细胞化的结果)

:

*

+近年研究发现#异型淋巴

细胞与多种病毒感染有关)

7

*

#如
.)

病毒$

.)*

%,巨细胞病毒

$

3W*

%,柯萨奇病毒$

3*)

%,腺病毒$

-+*

%#弓形体病,药物过

敏,自身免疫性疾病,贫血等#其中以
.)*

,

3W*

感染最为明

显$

$

"$9

%

)

!

*

+

.)*

的囊膜由感染细胞的核膜组成#其上有

病毒编码的膜糖蛋白#有识别淋巴细胞上的
.)*

受体#及与细

胞融合等功能+故由
.)*

感染所致的传染性单核细胞增多症

中的异型淋巴细胞显著增多)

5

*

+

鉴于异型淋巴细胞和病毒感染的密切关系#应该加强异型

淋巴细胞的检测+检验医学领域应该采用新的检测技术#提高

异型淋巴细胞的检出率#确保传染性单核细胞增多症能够及时

确诊)

&

*

+但是目前#各大医院检验系统自动化程度越来越高#

人工分片已严重缺乏#这对仪器的性能提出了更加严格的要

求+
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全自动五分类血细胞分析仪采用半导体

激光流式细胞分析技术#并结合电阻抗法和核酸染色技术#当

半导体激光照射被检细胞时#前向散射光$

X1

%反映细胞体积(

侧向散射光$

11

%反映细胞内容物#如胞核和颗粒等(侧向荧光

反映细胞内
4,-

和
+,-

含量#通过每个细胞产生的
:

种信

号对异型淋巴细胞计数)

#

*

+成熟淋巴细胞的形态特点是体积

小#胞质颗粒少#因此#它在
X1

和
11

二维散点图上表现为低

X1

和
11

+由于受
.)*

等的刺激#异型淋巴细胞在形态学上

表现为体积大#胞质丰富而颗粒少#它在
X1

和
11

二维散点图

上表现为高
X1

和低
11

#即位于正常淋巴细胞上方#形成了一

个淋巴细胞群向上拖尾的特殊形状+测定异型淋巴细胞百分

比是诊断传染性单核细胞增多症的一个重要指标#但异型淋巴

细胞的形态常呈多态性#有时在形态上很难与大淋巴细胞区

分#且显微镜形态学检查常存在一定的人为误差+因此#利用

流式细胞术的这一特性#可以为区分异型淋巴细胞提供一个较

为客观的指标)

'

*

+
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全自动血液分析仪具有较快的分析速度#

同时能提供较多的提示参数#包括异型淋巴细胞提示+通过此

项实验研究说明#

1

U

<KDR_16#$$I

全自动血液分析仪对异型淋

巴细胞有较高的检出率和符合率#对于该仪器的异型淋巴细胞

提示结果#应该进行人工显微镜复检#避免漏诊#并且将检测结

果及时反馈给临床#以达到传染性单核细胞增多症等相关疾病

的早期诊治#以充分发挥先进仪器的临床价值+
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