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!临床研究!

临沧市无偿献血者抗
)aWX

阳性率调查分析

陈淑惠"云南临沧市中心血站质量管理科
!

!99###

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨临沧市无偿献血人群中血液检测丙型肝炎病毒抗体"抗
)aWX

#阳性率!了解该地区无偿

献血人群丙型肝炎的流行趋势$方法
!

对
%##9

"

%##(

年无偿献血者
%955"

人次的血液检测结果抗
)aWX

阳性率

进行统计分析$结果
!

$

年共检出抗
)aWX

阳性
6"9

例!检出率为
#8"9[

'多个样本率比较结果显示!

$

年阳性检出

率差异有统计学意义"

K

&

#8#6

#$结论
!

随着无偿献血工作的深入开展!该市无偿献血人群中抗
)aWX

阳性检出率

有逐年下降的趋势$

"关键词#

!

无偿献血者'

!

血液'

!

抗
)aWX

'

!

丙型肝炎

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%)&%'P

文献标志码$

*

文章编号$

6!9%)(5""

"

%#66

#

#!)#96")#%

!!

丙型肝炎病毒$

aWX

%是丙型肝炎的病原体#

aWX

侵入人

体后#血液中首先出现
aWX

抗原#一段时间后出现相应的抗
)

aWX

#目前检测抗
)aWX

是诊断
aWX

感染的重要手段.

6

/

*

%##9

年以来#临沧市无偿献血率达到了
6##[

*为了解临沧市

无偿献血者
aWX

感染现状#对近
$

年来无偿献血者血液抗
)

aWX

检测结果进行了回顾性统计分析#现报道如下*

$

!

对象与方法

$8$

!

调查对象
!

%##9

"

%##(

年本中心血站无偿献血者共

%955"

人次#年龄
6U

"

""

岁#体检合格*

$8/

!

材料
!

抗
)aWX

试剂$厦门新创和北京华大吉比爱%#试

剂均经中国药品检定所批检定合格#质管科抽检合格#且在有

效期 内 使 用)

:'W*Y)fT&6##

加 样 器 $瑞 士 帝 肯 公 司%(

c*V'6!

"

%#

全自动酶免分析仪$澳斯帮%(

*01S>G

系统(

:')

W*YT4YfZT'

酶标仪
:'W*YV6%

"

5f

洗板机*

$8'

!

方法
!

用酶联免疫吸附试验$

'SZT*

%法严格按试剂说明

书和
T+&

操作#每份标本均由不同的人用两个厂家的试剂进

行初检和复检#初(复检均为阳性者判为阳性#均为阴性者判为

阴性*一种试剂阳性者用同种试剂进行
$

孔重检#如果
6

孔以

上阳性者判为阳性#均为阴性者判为阴性*

$81

!

统计学方法
!

采用
*

% 检验#

K

&

#8#"

为差异有统计学

意义*

/

!

结
!!

果

临沧市
%##9

"

%##(

年无偿献血人次及血液检测抗
)aWX

阳性结果见表
6

*

$

年抗
)aWX

阳性检出率差异有统计学意义

$

K

&

#8#6

%*抗
)aWX

阳性人群中以性别(年龄(民族(文化(职

业分布见表
%

*

表
6

!

%##9

"

%##(

年临沧市无偿献血者抗
)aWX

检测结果

年度 阳性数 阴性数 合计 阳性率$

[

%

%##9 99 U!(5 U996 #8U9U

%##U 5% U!%" U!!9 #85U5

%##( $U ((!( 6###9 #8$9(

合计
6"9 %9%UU %955" #8"9%

表
%

!

6"9

名抗
)aWX

阳性无偿献血者构成情况

项目
5

$

[

% 项目
5

$

[

%

性别 男
($

$

"(8%5

%职业 农民
$"

$

%%8%(

%

女
!5

$

5#89!

% 学生
6!

$

6#86(

%

年龄$岁%

6U

"

%" 95

$

59865

% 公司职员
55

$

%U8#$

%

%!

"

$" !"

$

5685#

% 教师
"

$

$86U

%

$!

"

5" 6$

$

U8%U

% 医生
9

$

5#85!

%

5!

"

"" "

$

$86U

% 军人
(

$

"89$

%

民族 汉族
6#(

$

!(85$

% 自由职业
$5

$

%68!!

%

少数民族
5U

$

$#8"9

% 公务员
9

$

585"

%

文化 初中以下
9U

$

5(8!U

%

高中和中专
"!

$

$"8!6

%

大专以上
%$

$
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'

!

讨
!!

论

自
%##9

年以来#临沧市临床用血全部来自自愿无偿献血#

献血年龄
6U

"

""

岁#人群各种职业均有#主要为常住人口#也

有部分流动人口*

从表
6

可以看出#临沧市无偿献血人群抗
)aWX

阳性率平

均为
#8"9[

#并有逐年下降的趋势#从
%##9

年的
#8U9[

下降

到
%##(

年的
#8$9[

#平均值低于亚洲地区一般人群抗
)aWX

阳性率$

68##[

%

.

%

/

#也低于国内部分地区偿献血人群抗
)aWX

的阳性率.

$)5

/

*这与近几年本中心血站采取多种形式如发放献

血宣传单#借助媒体宣传献血知识和传染病防治知识等宣传#

建立网络查询系统#防止不合格的献血者再次献血有关*

本次调查发现!抗
)aWX

阳性分布在各种人群中#男性多

于女性#低学历人员阳性率大于高学历#公司职员(农民(自由

职业者阳性率高于其他人员*

丙型肝炎的传播途径是输血传播(静脉注射毒品及性接触

传播#在对献血者做献血前
aWX

筛查之前#输血曾是
aWX

的

主要传播途径.

"

/

#随着对献血者进行抗
)aWX

筛查及检测方法

和试剂的不断改进#此传播途径已被有效遏制#但由于至今的

病毒检测方法的,窗口期-仍超过
9#F

.

"

/

#使得输血仍存在感染

丙型肝炎的风险*另外#一部分献血者对丙型肝炎(艾滋病(乙

型肝炎及梅毒等传染病的传播途径认识不足#有意或无意地隐

瞒了自己的不良生活史#或因文化层次低等客观原因未能认识

到自己有危险行为而参加献血可能导致的不良后果*

综上所述#为预防和控制
aWX

的血源传播#降低输血性

丙型肝炎的发生率#减少血液资源的浪费#应该进一步加强以

下几方面的工作!$

6

%进一步加大无偿献血知识的宣传力度和

广度#把宣传工作深入到农村#使广大农民了解献血知识和相

关传染病的防治知识*$

%

%把好血源质量关*建立一支固定的

献血队伍#从低危人群中采集血液#通过健康教育咨询等使不

宜或暂时不宜献血的人群自我排除#从而降低抗
)aWX

阳性检

出率*$

$

%加强实验室质量管理#确保检测结果准确可靠*$

5

%

加强质量管理科的监督(监测职能#完善采供血过程关键控制

点的质量控制工作#发现问题及时采取改进措施*$

"

%探讨检

查和考核临床合理用血的办法#指导临床单位科学(合理输血*
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!临床研究!

儿童单纯性肥胖症与血清中微量元素水平关系探讨

张海林!李珍鸿!黄
!

静"湖北省鄂州市妇幼保健院
!

5$!###

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨儿童单纯性肥胖症与血清中微量元素水平关系$方法
!

以单纯性肥胖症儿童
!%

例为
'

组!再按照成组匹配的原则!选
!%

例正常体质量的健康儿童作为
%

组!测定两组儿童血清中
!

种微量元素的含量$

结果
!'

组血清中
OC

&

W0

&

&G

&

OC

(

W0

比明显高于
%

组"

K

&

#8#"

#'

'

组血清中
c<

明显低于
%

组"

K

&

#8#"

#'

'

组血

清中
V

H

&

W>

与
%

组比较差异无统计学意义"

K

(

#8#"

#$结论
!

单纯性肥胖症儿童血清
OC

&

W0

&

&G

&

c<

水平已发生

改变!微量元素稳态失调在其脂代谢紊乱发生中可能起着一定作用$

"关键词#

!

肥胖'

!

锌'

!

铜'

!

铁'

!

钙'

!

镁'

!

铅'

!

儿童

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%)&%'(

文献标志码$

*

文章编号$

6!9%)(5""

"

%#66

#

#!)#96!)#%

!!

单纯性肥胖症是一种脂类代谢异常引起的营养失调性疾

病#已成为全球关注的公共卫生问题*微量元素是生命活动中

不可缺少的物质#参与体内多种代谢过程.

6

/

*为了探索单纯性

肥胖症儿童体内微量元素水平是否异于正常儿童#以便更好地

为防治儿童肥胖提供科学依据#对
!%

例单纯性肥胖症儿童的

血清中锌$

OC

%(铜$

W0

%(铁$

c<

%(钙$

W>

%(镁$

V

H

%(铅$

&G

%

!

种

微量元素进行了测定#并与健康儿童进行了对比分析#现将结

果报道如下*

$

!

资料与方法

$8$

!

一般资料
!

!%

例单纯性肥胖症儿童均来自本院儿童保

健科门诊#并排除近期内有微量元素补充者#为
'

组#其中男

$U

例#女
%5

例#年龄
6

"

9

岁#平均$

58%̀ 689

%岁)诊断标准为

Ma+

体质量超过标准体质量的
%#[

以上#并排除先天遗传性

或代谢性疾病及神经和内分泌疾病引起的继发性病理性肥胖*

按照成组匹配的原则#选出与
'

组儿童同性别(身高相差在
%

D.

内(年龄相差
%

个月内的
!%

例体质量正常的健康儿童为
%

组*

$8/

!

方法

$8/8$

!

身高(体质量测量
!

由专业培训的儿童保健人员采用

标准测量方法.

%

/进行测量#并排除病理性肥胖患儿*

$8/8/

!

微量元素检测
!

所有对象均于清晨空腹时静脉抽血#

使用专用试管分离出血清#测
OC

(

W0

(

c<

(

W>

(

V

H

(

&G!

种元素

浓度#检测仪器
XZb'+)%%

型原子吸收光谱仪$由美国
ZS

公司

生产%*

$8'

!

统计学方法
!

采用
T&TT6#8#

统计软件对数据资料进行

统计处理*

+
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