
前产生恐惧(紧张(焦虑心理#目前受术者大部分愿意进行无痛

人流术#充分说明了无痛人工流产术的必要性*

综上所述#丙泊酚复合小剂量芬太尼符合静脉麻醉基本要

求和原则.

5)"

/

#使患者意识消失#对伤害性刺激$手术刺激%没有

或仅有轻度的应激反应#能够满足手术需要的松弛和镇痛*实

施无痛人流术是完全有效的#具有镇静效果好#清醒快(恢复快(

不良反应少#受术者满意度高的特点#值得临床广泛推广应用*

但由于近年来无痛人流术的开展#广大妇女减轻了紧张(恐惧的

心理#没有认真采取避孕措施#导致了反复多次流产的增加*因

此#医务工作者有必要向每一个受术者认真宣传反复人工流产

的弊病#如!吸宫不全(漏吸(术中出血(术后感染(子宫穿孔等并

发症#使每一个受术者认真采取避孕措施#人工流产只能作为

避孕失败的补救措施#而不能直接用此作为节育方法*
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!临床研究!

提高液基薄层细胞学检查中病原微生物检出率的探讨

孙淑玲"山东省荣成市中医院检验科
!

%!5$##

#

!!

"摘要#

!

目的
!

比较液基薄层制片中病原微生物检出的阳性率与无菌棉拭子取分泌物直接涂片镜检病原微生

物的阳性率!为临床诊断提供帮助$方法
!

采用液基薄层细胞制片的检测方法与无菌棉拭子取分泌物直接涂片进

行超高倍显微镜检测$结果
!

液基薄层细胞涂片中线索细胞的检出率明显高出直接涂片镜检!而滴虫&真菌&衣原

体&支原体的检出率远不如直接涂片镜检阳性率高$结论
!

为了提高液基薄层细胞学检测技术中病原微生物的阳

性率!在留取液基薄层细胞检测的标本同时还应留取分泌物常规检测的标本!最大限度减低漏诊&误诊病例$

"关键词#

!

液基薄层细胞'

!

病原微生物'

!

阳性率

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%)&%'1

文献标志码$

*

文章编号$

6!9%)(5""

"

%#66

#

#!)#9#()#%

!!

液基薄层细胞学检查$

:W:

%是目前国际上最先进的一种

宫颈癌细胞学检查技术#与传统宫颈刮片巴氏涂片相比明显提

高了标本的满意度及宫颈异常细胞的检出率#同时还能发现部

分癌前病变细胞及微生物感染.

6

/

#如!真菌(滴虫(病毒(衣原体

等#使那些早期宫颈有病变的患者能得到及时有效的治疗*但

其在病原微生物检测方面还存在一定局限性使液基薄层细胞

检测中病原微生物漏诊(误诊现象时有发生#现报道如下*

$

!

资料与方法

$8$

!

一般资料
!

%#6#

年
$

"

!

月本院妇科门诊就诊患者
5!#

例#年龄
6U

"

9%

岁*主诉!外阴不适#白带量多(颜色异常(有

异味#阴道不规则流血#小腹不适等症状*用两种方法同时留

取标本送检.

%

/

*

$8/

!

器材
!

:a

超高倍显微镜分析系统$清华同方生产%)

bW:)#U

液基薄层细胞制片机$湖北襄樊徕克生物电子厂生

产%)普通光学显微镜*

$8'

!

方法
!

用无菌棉拭子尽可能收集阴道后穹窿处分泌物立

即送检*用无菌湿润的棉球将宫颈口的分泌物清除#使用特制

的宫颈刷在宫颈口及颈管内旋转
5

"

"

周#将收集到脱落细胞

的宫颈刷放入细胞保存液中立即送检*

$8'8$

!

直接涂片法
!

玻片一张加无菌生理盐水一滴#将取到

分泌物的棉拭子在盐水中涂抹#盖上盖玻片#置于超高倍显微

镜下检查.

$

/

*滴虫!即阴道毛滴虫#呈梨形#后端尖#约为多核

白细胞的
%

"

$

倍#虫体顶端有鞭毛
5

根#体部有波动膜#后端

有轴柱凸出#活的虫体透明无色#呈水滴状#诸鞭毛随波动膜的

波动而摆动#因此活体标本更易检出*真菌!有许多种#阴道感

染
U#[

"

(#[

系白色念珠菌引起#白色念珠菌呈卵圆形#由芽

生孢子及细胞发芽伸长形成假菌丝#假菌丝与孢子相连成分枝

状或链状*衣原体!是一种专性细胞内寄生的微生物#呈圆形

或卵圆形#在宿主细胞内繁殖形成包涵体#在暗视野超高倍显

微镜下可见上皮细胞内或脱落到细胞外的包涵体内闪动的衣

原体*支原体!是已知能自由生活的最小微生物#他们的突出

特点是没有细胞壁#因而细胞柔软#形态多变且具有多形态性#

支原体感染人体后首先侵入柱状上皮细胞#并在上皮细胞内生

长繁殖#在暗视野超高倍显微镜下可见上皮细胞上跳动的支原

体*线索细胞!阴道鳞状上皮细胞黏附大量加德纳菌及其他短

小杆菌#高倍镜下可见该细胞呈锯齿状#细胞有溶解#胞核模糊

不清#因黏有大量细菌使其表面粗糙#出现斑点和大量细小

颗粒*

$8'8/

!

液基薄层细胞制片法
!

将收集到标本的保存液放到振

荡器上震荡
"

"

6#.EC

#去除宫颈刷#然后将保存液放到
bW:)

#U

自动制片机上制成薄片*自然干燥后巴氏染色#普通光学

显微镜下观察*滴虫!在巴氏染色片上呈梨形#圆形或椭圆形#

核淡染#偏心位#细胞质嗜双色性*真菌!在巴氏染色片中常见

两种表现#一种是染成红色假菌丝#是由拉长的芽孢形成呈链

状或分枝状*另一种是光滑的念珠菌#形态大小较一致#其菌

体周围绕有空晕.

5

/

*衣原体!在巴氏染色片中可见其感染的柱

+
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状上皮细胞或化生细胞胞质中出现球形空泡#内含嗜碱性包涵

体.

"

/

*线索细胞!在巴氏染色片上呈单个或粘连成片状的鳞状

上皮细胞上黏附有大量嗜碱性短小球杆菌.

!

/

*

/

!

结
!!

果

5!#

例检查者中直接涂片超高倍镜检中阳性标本
%!U

例#

阳性率占
"U[

#液基薄层细胞制片法检出阳性标本
%69

例*

阳性率为
59[

#见表
6

*

表
6

!

两种检测方法的结果

病原体 直接镜检阳性例数
:W:

检查阳性例数

滴虫
$# %#

真菌
6#$ ("

衣原体支原体
5# 6#

线索细胞
"( !(

混合感染
$! %$

'

!

讨
!!

论

妇科炎症是女性常见病#以不可预知的速度侵害着广大妇

女的健康#影响着不少家庭的生活和工作*因此如何快速检

测#有效预防#积极治疗妇科炎症显得十分重要*近年来临床

上推行一种较先进的液基薄层细胞检测方法取代了传统巴氏

涂片法筛查宫颈癌#该方法明显提高了标本的满意度及宫颈异

常细胞的检出率#同时还能发现病原微生物#如滴虫(真菌(病

毒(衣原体等#在妇科疾病中真正做到早发现(早诊断(早治疗

的目的*但作者在长期大量工作实践中发现#液基薄层细胞的

检测技术在防癌普查中发挥重要作用*但其在病原微生物的

检测方面还存在一定缺陷#经过对
5!#

例标本分析#体会如下!

$

6

%液基薄层细胞制片在留取标本前首先将宫颈口分泌物去

除#这样降低了收集到病原体的概率*$

%

%取到的标本需保存

到细胞保养液中#

6#

"

%#.S

的保养液又将标本大量稀释*

$

$

%制片过程中还需梯度离心#致使体积较小的病原体洗脱#不

能完全吸附到滤膜上*$

5

%工作人员查找片中病理细胞一般使

用低倍镜#易使体积较小的病原体漏检*$

"

%由于该方法是干

片后观察#这就导致一些比较容易观察的活体病原体死亡#增

加识别难度*$

!

%该方法中线索细胞检出率明显高于普通方

法#是由于该方法能将上皮细胞集中收集起来且背景清晰#易

于观察*

综上所述#液基薄层细胞检测技术在病原微生物的检测方

面还有局限性#对一些单纯阴道炎患者易造成漏诊(误诊#因此

建议妇科医生不能完全依据液基薄层细胞病理报告单来排除

一般妇科炎症#对一些自感下身不适(分泌物异常的患者#还应

留取分泌物作常规检查#真正做到万无一失*
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标本存放条件对血糖检测的影响及措施

吴春锋!周演武"上海市金山区亭林医院检验科
!

%#6"#"

#

!!

"摘要#

!

目的
!

分析标本存放条件对血糖检测的影响!以及探讨实验室如何采取合适的措施来避免这些因素

的干扰$方法
!

随机抽取
6#

例患者连续
%F

早晨空腹采血共
%#

份标本$第
6

天每份标本分装入
$

支无添加剂管

中!组成
$

组!

$#.EC

后分别进行离心!并对室温组标本检测!作为即时检测!其余两组分别放置冰箱和水浴箱保存$

于
%8"@

&

"@

后分别对
$

组标本进行检测$第
%

天!每份标本分为两管!分别置入氟化钠草酸钾抗凝管和分离胶促

凝剂管中!离心后分别于
$#.EC

"即时#&

%8"@

&

"@

后检测$结果
!

无添加剂真空管中的血糖标本置室温和水浴箱

%8"@

和
"@

后血糖检测结果与即时检测结果相比差异均有统计学意义"

K

&

#8#6

#$而冰箱存放标本
%8"@

后与即

时检测血糖值相比差异无统计学意义"

K

(

#8#"

#!但
"@

后差异有统计学意义"

K

&

#8#"

#$即时检测的两种真空管

中的标本比较!差异无统计学意义"

K

(

#8#"

#$

%8"@

和
"@

后血糖检测值与即时检测组同类试管比较差异均无统

计学意义"

K

(

#8#"

#$结论
!

标本在不同条件下!由于糖酵解等因素会影响血糖的检测!而采用氟化钠草酸钾抗凝

管和分离胶促凝剂真空采血管可以有效避免这些因素的影响$

"关键词#

!

血糖'

!

糖酵解'

!

氟化钠草酸钾抗凝管'

!

分离胶促凝剂管

!"#

!
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!!

众所周知#实验室血葡萄糖的检测对某些疾病特别是糖尿

病的诊断(监测和治疗有着十分重要的临床意义*所以大多数

实验室将其作为常规生化检测项目来做*因此#实验室应该保

证本室对血糖检测结果的准确和可靠*确保血糖检测结果准

确和可靠有赖于实验室所建立的一套完整的质量管理体系#而

其中分析前质量管理是该体系中一个重要的环节*特别是血

糖标本的存放条件#包括时间(温度和存放的试管类型等又是

分析前阶段中影响血糖检测因素中一个非常重要的因素*由

于很多实验室因为各种原因#一些采集好的血糖标本不能即时

进行处理#或者标本采集完后不能及时送到实验室进行检测#
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