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静脉留置针联合精密过滤输液器在脑卒中患者中的应用

王朝琴"重庆医科大学附属第二医院神经内科
!

?&&&!&

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨留置针联合精密过滤输液器在脑卒中患者输液中的应用%方法
!

将
"&&

例脑卒中输液患

者随机分为两组!对照组采用普通输液器连接留置针!实验组采用精密过滤输液器连接留置针输液!观察两组输液

并发症的发生率和留置针的留置时间%结果
!

实验组的输液并发症明显少于对照组!留置针留置时间明显长于对

照组%结论
!

留置针联合精密过滤输液器在脑卒中患者输液中避免多次穿刺给患者带来的痛苦!既保护了静脉又

提高了护士的工作效率%

"关键词#

!

脑卒中#

!

静脉留置针#

!

精密过滤输液器#

!

并发症

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%2&%)/

文献标志码$

a

文章编号$

!$A"10?%%

"

"&!!

$

&%1&$"!1&!

!!

静脉留置针在脑卒中患者中应用广泛#可为长期输液且不

宜穿刺的脑卒中患者保护血管#减轻痛苦*

!

+

)在神经内科长期

输注脱水剂血管破坏率较高#以及中成药液中不溶性微粒增

多#普通输液器滤过孔径
!&

#

!%

"

:

#滤过效果降低#而精密过

滤输液器滤过孔径为
&#%

"

:

#其纳污能力强#过滤精度高)因

此#应用静脉留置针联合精密过滤输液器输液不仅有利于保护

患者血管#还延长了留置针留置时间)本科对
"&&

例脑卒中患

者分别采用留置针联合普通输液器和留置针联合精密过滤输

液器输液使用进行观察并比较效果)现报道如下)

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

本组
"&&

例患者中#男
!!&

例#女
0&

例%年龄

'%

#

(&

岁)其中脑梗死
!%&

例#脑出血
%&

例)

"&&

例患者均

输入中成药和脱水剂治疗#脱水剂每天
"

#

?

次#脱水时间为
!

周以上#脑卒中患者输液均在半个月以上#静脉穿刺困难#因此

选用静脉留置针输液#穿刺部位$健侧肢体&!手背静脉/上肢前

臂内侧静脉/上肢前臂外侧静脉/下肢大隐静脉/足背静脉)

$#/

!

材料
!

留置针采用威海吉瑞#产品型号为
""U

/

"?U

)实

验组采用天津哈娜好牌的精密过滤输液器#对照组采用山东威

高集团医用高分子制品股份有限公司生产的一次性输液器)

$#'

!

方法
!

将
"&&

例患者随机分为对照组和实验组两组#每

组
!&&

例#按照医嘱给予常规治疗和护理)两组患者均由经验

丰富/技术过硬的护士担当静脉留置针穿刺#静脉穿刺成功后#

对照组采用留置针连接普通输液器/实验组采用留置针连接精

密过滤输液器输液#两组患者在输入液体/药物及疗程等方面

差异无统计学意义$

L

(

&#&%

&)输液过程中加强巡视#一周后

观察两组输液并发症的发生率和留置针的留置时间)

/

!

结
!!

果

两组患者发生输液并发症见表
!

#两组患者留置针留置时

间比较见表
"

)从表中可见实验组输液并发症少于对照组#实

验组留置时间比对照组长#差异均有统计学意义$

L

(

&#&%

&)

表
!

!

两组输液并发症比较%

:

'

组别 渗液红肿 静脉炎

对照组
'! "$

实验组
!! !&

表
"

!

两组患者留置针留置时间比较

组别
:

留置时间$

M

&

! " ' ? % $ A

对照组
!&& '& %& "& & & & &

实验组
!&& & & !0 '& '& !& !!

'

!

讨
!!

论

'#$

!

静脉渗液红肿/静脉炎发生的原因
!

脑卒中患者输液以

脱水/降颅内压治疗为主#如甘露醇等)由于静脉留置针在静

脉内长时间留置#输入药物渗透压高#以及中成药物中微粒过

多#粒子异物引起血栓形成#造成局部堵塞和供血不足#组织缺

氧而产生水肿和炎症#形成血栓和静脉炎*

"

+

)

'#/

!

静脉留置针和精密过滤输液器的优点
!

静脉留置针针翼

柔软#便于固定)对烦躁不安的患者能避免药液外漏导致组织

肿胀坏死现象的发生)对于长期输液的患者#避免反复穿刺血

管减轻痛苦#有利于保护静脉血管#减轻了护士的工作量)精

密过滤输液器可提高输入液体的纯度和减少输液中微粒引起

的静脉炎的发生#延长留置针留置时间*

'1?

+最长时间达
AM

)
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