
成过多或排泄障碍)内源性尿酸生成过多的原因中目前十分

重视嘌呤代谢的酶类异常)其中以
*

种酶影响最大)即
%W0

Y#!

酶活性下降#

Y#YY

和
1"

活性升高,

&

-

)血中的尿酸经肾

小球过滤后#

7'6

在肾小管重吸收#其他部分经由肾脏排出体

外)故肾脏功能不全时可影响尿酸的排泄#尿酸较难溶解#浓

度高时会沉积于组织内#并可形成结石)

'3/

!

尿酸增高主要见于痛风)是当前诊断痛风的主要实验室

方法)临床已被确诊为痛风者#要注意尿和肾功能等方面检

查#以及时确立痛*风肾病诊断)当高尿酸血症时#尿酸及其盐

类沉积于肾脏的病变为尿酸肾病)尿酸肾病血尿酸上升较尿

素氮和肌酐显著#血尿酸"肌酐大于
(39

,

&

-

)实验室数据显示

在血尿酸增高病例中#并发肌酐升高的有一定比例#其中
5'

!

59

岁年龄组肌酐升高占血尿酸升高
&'6

以上#控制血尿酸的

水平是治疗痛风和尿酸肾病的重要措施)

'3'

!

5'

岁以上老年人的尿酸水平较
5'

岁以下人群尿酸水平

高#随着年龄增加有上升趋势#男性高于女性#年龄越大血尿酸

水平越高)实验室发现有一半以上病例伴有三酰甘油增高)

因此有人提出#尿酸可作为冠心病监测的项目之一,

(

-

)特别是

老年男性尿酸升高占总升高的
))3(*6

#是女性人数的
(

倍)

多年来#临床也证明冠心病患者中#男性多于女性,

*

-

)有报道

称高尿酸血症是心血管疾病的又一危险因素#是当今世界老年

男性常见病)高尿酸血症是除了高血压*高胆固醇之外#冠心

病的又一危险因素)
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广州管圆线虫感染引起的脑膜炎
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例报道
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!
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!!

"摘要#

!

目的
!

探讨由广州管圆线虫引起脑膜炎的脑脊液细胞学变化特征%方法
!

应用脑脊液细胞玻片离心

仪收集细胞%结果
!

周围血液及脑脊液中嗜酸性粒细胞比例均明显增高!特别是脑脊液中嗜酸性粒细胞比例比周围

血液增高更加显著%结论
!

脑脊液嗜酸性粒细胞比例显著增高!对确诊由广圆线虫引起的脑膜炎提供重要的依据%

"关键词#

!

广州管圆线虫'

!

嗜酸性粒细胞'

!

脑膜炎
!

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%1&%'.
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由广州管圆线虫感染引起的脑膜炎#以急性剧烈头痛及脑

脊液中嗜酸性粒细胞显著增高为主要特征)现将近年来福州

地区发生的
&'

例报道如下)

$

!

资料与方法

$3$

!

一般资料
!

本组
&'

例均为男性#年龄
&&

!

()

岁#其中

&&

!

&*

岁
7

例#

()

岁
&

例)

$3/

!

临床表现
!

症状均为出现剧烈的头痛*头晕*恶心呕吐#

其中伴有嗜睡
(

例#下肢乏力*颈强直
5

例#发热$

*:35 U

以

上%

*

例#伴有口角歪斜
&

例)脑电图均为轻*中度异常#脑电

地形图各导联见较多弥漫性波活动)

$!

及
-#+

检查
7

例均

发现脑部蛛网膜下腔血管扩张和部分栓塞性血肿#另
&

例左侧

额顶叶长
!&

*

!(

病灶#拟为炎性改变)

/

!

结
!!

果

/3$

!

腰椎穿刺脑脊液常规*生化检查
!

&'

例腰椎穿刺颅内压

均升高
(''

!

(:'NN %

(

"

$

&37)

!

(354_Y<

%#脑脊液白细胞

均为中度和显著增高#其中白细胞
&:'\&'

)

"

Q4

例#

*&:

!

)((

\&'

)

"

Q)

例)脑脊液总蛋白
*5'

!

54'N

,

"

Q

#其中正常的$

"

4''N

,

"

Q

%

9

例#轻度增高$

"

9''N

,

"

Q

%

(

例#中度增高$

"

54'N

,

"

Q

%

*

例)脑脊液糖定量均为正常)

/3/

!

脑脊液细胞学检查
!

均为嗜酸性粒细胞反应#嗜酸性粒

细胞占细胞比例
)96

!

:(6

#其中
)96

!

5&6 4

例#

5(6

!

:'64

例#

:&6

以上
(

例#其余细胞分别为淋巴细胞*嗜中性粒

细胞*单核样细胞*浆细胞等#而血液中嗜酸性粒细胞均只占

('6

!

*&6

)脑脊液中嗜酸性粒细胞形态呈圆形#直径约
&'

!

&4

$

Q

或稍大#核呈典型的双分叶$镜架样%#胞质呈粉红色#

其中布满粗大*均匀的橘红色嗜酸性颗粒$图
&

%

,

&0(

-

)

图
&

!

脑脊液嗜酸性粒细胞

/3'

!

血清中特异性抗体
!

血清中广州管圆线虫抗体
&'

例均

为阳性#其中
&

例从脑脊液中发现管圆线虫的幼虫
(

条#虫体

大小为
'34:5NN\'3'(4NN

#头部稍圆#尾部顶端骤变尖细#

体表具明显的两层鞘膜#排泄孔及肛孔清晰可见,

*

-

)

'

!

讨
!!

论

脑脊液检查对该病的诊断具有重要的价值#特别脑脊液细

胞学检查#突出的表现为嗜酸性粒细胞反应)嗜酸性粒细胞比

例呈显著增高#而血液中嗜酸性粒细胞也会增高#但多为
('6

+
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检验医学与临床
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月第
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卷第
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期
!

Q<M-AK$>F=

!

XAMHL<H

?

('&&

!

/;>3:

!

T;34



!

*&6

#脑脊液中嗜酸性粒细胞增高#也可见于其他肠道寄生

虫病或过敏性脑炎#或中枢神经系统其他炎症性疾病等#但一

般嗜酸性粒细胞增高比例多在
9'6

以下)

血清中广州管圆线虫特异性抗体检测对该病是重要的辅

助诊断#目前多采用酶联免疫吸附试验$

PQ+28

%#从脑脊液中

检测出广州管圆线虫的幼虫#即可确诊#但一般检出阳性率比

例低,

4

-

)

由广州管圆线虫引起的脑膜炎#本组
&'

例发病前均有半

生食福寿螺*蛇肉等#因此预防本病重要在于卫生健康教育#应

避免半生食动物类食物)
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实时荧光逆转录聚合酶链反应对疑似甲型
%&T&

流感

样本的检测结果及分析

杨
!

婵"湘西自治州疾病控制中心!湖南吉首
!

4&)'''

$

!!

"摘要#

!

目的
!

对流感疑似患者咽拭子样本进行检测!保证患者早诊断和及时分析湘西自治州甲型
%&T&

疫

情流行动态%方法
!

依据世界卫生组织
(''7

年
4

月
*'

日颁布的检测甲型
%&T&

流感操作规程!利用实时荧光逆

转录聚合酶链反应"

#!0Y$#

$技术及
5*''

型实时荧光定量
Y$#

仪的
2V2

操作软件进行检测%结果
!

5*5

例流感

疑似患者咽拭子样本中!甲型
%&T&

流感病毒阳性率为
(9396

%结论
!

运用
#!0Y$#

检测结果显示湘西自治州甲

型
%&T&

流感疫情具有传播快!强度大!但其病死率较低的流行特征!与全国流行规律基本一致%

"关键词#

!

甲型
%&T&

流感病毒'

!

实时荧光定量聚合酶链反应'

!

核酸序列

!"#

!
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甲型
%&T&

流感是一种新型的甲型流感病毒亚型#该病

毒包含有禽流感*猪流感和人流感
*

种流感病毒的核糖核酸基

因片段#主要造成人际间传播,

&

-

)自
(''7

年
4

月在墨西哥和

美国等国家先后出现甲型
%&T&

流感流行以来#甲型
%&T&

流感已经在世界各国迅速蔓延)

(''7

年
)

月
&&

日#世界卫生

组织$

`%"

%将甲型
%&T&

流感警戒级别提升至
)

级#意味着

疫情已经发展为全球性/流感大流行0

,

(

-

)为了快速对疑似病

例做出诊断#保证阳性患者早治疗#本中心流感网络实验室承

担检测工作#利用实时荧光逆转录聚合酶链反应$

#!0Y$#

%技

术#对流感疑似患者咽拭子进行检验)

$

!

材料与方法

$3$

!

标本
!

来自于全州各医院和
:

县市各疾病控制中心自

(''7

年
5

月以来采集的发热或流感样症状的临床咽拭子样

本#共计
5*5

例)

$3/

!

试剂
!

甲型*乙型流感病毒核酸诊断试剂盒购自上海之

江生 物 科 技 有 限 公 司#

2L

I

AH2EHF

I

B

!-

Y><=BFLN

-

"=A02BA

I

dL<=BFB<BFGA#!0Y$#2

?

JBAN

购自
+=GFBH;

,

A=

$上海%贸易有限

公司)

$3'

!

阳性质控
!

由湖南省疾病控制中心通过
-V$[

细胞培

养的甲型
%&T&

流感病毒阳性毒株制备而成)

$31

!

引物*探针的合成
!

参考
`%"

公布的甲型
%&T&

流感

病毒引物*探针序列,

*

-

#由
F=GFBH;

,

A=

$上海%贸易有限公司合

成)引物用
VPY$

处理的超纯水#溶解配制成
4'

$

N;>

"

Q

应用

浓度#探针用
VPY$

处理的超纯水#溶解配制成
&'

$

N;>

"

Q

应

用浓度)表
&

为
F=GFBH;

,

A=

$上海%贸易有限公司合成诊断甲型

%&T&

流感的引物*探针序列)

$32

!

方法
!

实时荧光
#!0Y$#

法)具体依据世界卫生组织

(''7

年
4

月
*'

日颁布的1检测甲型
%&T&

流感操作规程2和

国家卫生部制定的1甲型
%&T&

流感监测方案2实验检测程序

及
5*''

型实时荧光定量
Y$#

仪$购自美国应用生物系统中国

公司%的
2V2

操作软件进行检测)

表
&

!

诊断甲型
%&T&

流感的引物%探针序列

引物和探针 序列 $
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注!

&

9̂X8-

#

*̂a%d&

修饰(

(

9̂X8-

#

*̂

磷酸化#中间/

!

0为

a%d&

修饰)

$323$

!

核酸提取
!

用上海之江生物科技有限公司生产的核糖

核酸$

#T8

%抽提试剂盒提取核酸#具体步骤参考试剂盒说

明书)

$323/

!

#!0Y$#

反应体系建立
!

筛查甲型*乙型流感病毒反
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