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"摘要#

!

目的
!

探讨不孕不育患者血清抗精子抗体"

8J8M

$的检测及临床应用%方法
!

采用浅盘凝集试验

"

!8!

$检测
54&'

例不孕不育患者血清
8J8M

%结果
!

54&'

例不育患者血清样本中!

8J8M

阳性
&7))

例!总阳性

率为
()396

%其中男性患者
8J8M

阳性率为
(*346

!女性患者阳性率为
(:3*6

%女性
8J8M

阳性率显著高于男

性%凝集抗体阳性滴度大于或等于
&l&)

的强阳性标本
&**7

例!占阳性标本的
):3&6

%结论
!

8J8M

检测对不孕

不育患者的临床诊断与治疗具有重要意义!

!8!

作为
8J8M

的检测方法具有良好的应用价值%

"关键词#

!

抗精子抗体'

!

浅盘凝集试验'

!

不孕不育
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文献标志码$
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文章编号$
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!!

在已婚育龄夫妇中#不孕不育患者约占
&96

#其中
('6

!

*'6

可能由免疫学因素导致,

&

-

#因此免疫学检测对不孕不育的

临床诊断和治疗具有重要意义)本文采用浅盘凝集试验$

BH<

?

<

,,

>LBF=<BF;=BAJB

#

!8!

%对
54&'

例不孕不育患者血清抗精子

抗体$

<=BFJ

I

AHN<=BFM;K

?

#

8J8M

%进行了检测#为不孕不育症的

临床诊治提供依据#报道如下)

$

!

资料与方法

$3$

!

一般资料
!

(''9

年
&

月至
('&'

年
)

月来本所不孕不育

门诊就诊的患者
54&'

例#其中男
():4

例#女
45()

例#年龄

('

!

4:

岁#不育年限
&

!

&)

年)采取外周静脉血
*NQ

#分离

血清后置
e('U

保存备用)

$3/

!

方法
!

!8!

实验方法参照文献,

(

-)待测血清
9)U

水

浴
*'NF=

灭活后#取
&'

$

Q

置聚苯乙烯微量测定板孔中)由

已正常生育且其精液
8J8M

检测为阴性的男性提供新鲜精液#

液化后置
X0&'

培养液中上游
*'NF=

#取上层高活力精子并调

整密度为
&\&'

)

"

NQ

左右#将
9

$

Q

上述精子加入待测血清中

混匀#以石蜡油覆盖#

*5U

孵育
(C

后用倒置显微镜观察结果)

以测定板孔中活动精子凝集率大于或等于
&'6

判断为阳性#

并将标本倍比稀释后测定抗体滴度)每次实验均用已知阳性

和阴性血清作为对照)

$3'

!

统计学方法
!

采用
2Y22&*3'

软件进行
"

( 检验)

/

!

结
!!

果

/3$

!
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例不育患者血清样本中#

8J8M

阳性
&7))

例#总阳

性率为
()396

)其中
():4

例男性患者
8J8M

阳性率为

(*346

$

)(7

"

():4

%#

45()

例女性患者
8J8M

阳性率为
(:3*6

$

&**5

"

45()

%)女性
8J8M

阳性率高于男性#二者差异有统计

学意义$

I

"

'3'&

%)凝集类型显示#头
0

头凝集型
&)**

例#占

:*3&6

$

&)**

"

&7))

%#尾
0

尾凝集型
&'5

例#占
9346

#混合凝集

型
(()

例#占
&&396

$

(()

"

&7))

%)

/3/

!

在
&7))

例
8J8M

阳性标本中#凝集抗体阳性滴度大于

或等于
&l&)

的强阳性有
&**7

例#占阳性标本的
):3&6

#占

所有检测标本的
&:3&6

$

&**7

"
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%)阳性标本的凝集抗体

滴度检测结果见表
&

)

表
&

!

凝集抗体滴度检测结果*

-

&
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(+

组别
&l4 &l: &l&) &l*( &l)4

'

&l&(:

男
&'(

$

&)3(

%

&'9

$

&)35

%

(57

$

4434

%

:4

$

&*34

%
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$

:37

%

*

$

'34

%

女
('&

$

&93'

%

&7)

$

&435

%

)()

$

4)3:

%

(*5

$

&535

%

):

$

93&

%

7

$

'35

%

合计
*'*

$

&934

%

*'&

$

&93*

%

7'9

$

4)3'

%

*(&

$

&)34
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&(4

$

)3*

%

&(

$

'3)

%
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讨
!!

论

近年来不孕不育症的发病率呈逐渐上升趋势#其诊治也成

为生殖医学研究热点之一)在导致不孕不育的诸多因素中#免

疫学方面约占
('6

!

*'6

#而
8J8M

是免疫性不孕不育的重

要因素#已被列入不孕不育临床检测的确定指标之一,

*

-

)

精子作为一种具有强抗原性的隐蔽性抗原#与机体免疫系

统接触后可产生同种或自身免疫反应#导致产生
8J8M

)正常

情况下#男性由于血睾屏障保护作用#精子抗原不会引起自身

免疫反应#因此无
8J8M

存在)但由于感染*手术*外伤等使血

睾屏障受到破坏时#精子抗原暴露于机体的免疫系统中#引发

免疫反应而产生
8J8M

)对于女性而言#女性生殖道亦有屏障

作用#可防止精子抗原与免疫系统接触#且精浆存在的一些免

疫因子可以抑制女性对精子抗原的免疫应答)而当女性发生

生殖道感染*损伤*因人工流产等因素导致免疫机制削弱时#增

加了精子与免疫活性细胞的接触#或者女方对丈夫精子过敏#

均可使女性产生
8J8M

,

409

-

)研究表明#

8J8M

可降低精子活力

及精子穿透宫颈黏液*透明带的能力#影响精子顶体反应和精

子获能#干扰受精及胚泡植入#

8J8M

也可造成受精卵或早期

胚胎死亡#导致反复流产,

409

-

)

本文采用
!8!

方法对
54&'

例不孕不育患者血清
8J8M

进行了检测#总阳性率为
()396

#其中凝集抗体阳性滴度大于

或等于
&l&)

的强阳性者占阳性标本的
):3&6

)在
54&'

例

患者中#血清
8J8M

阳性率男性为
(*346

#女性为
(:3*6

#阳

性率与其他学者的报道相近(女性患者血清
8J8M

阳性率显著

高于男性#也与其他文献报道一致,

)05

-

)这可能由于女性生殖

系统更易发生感染*损伤*引起炎性反应等而导致免疫反应的

概率较高#且与女性抗体含有男性人白细胞抗原$

%Q8

%和抗

血型抗原的抗体有关,
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检验医学与临床
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年
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月第
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卷第
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期
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方法标本用量少*敏感性高*稳定性好#可以检测抗

体效价及观察凝集类型#虽然存在对免疫球蛋白不能分类的缺

点#但可根据精子凝集类型间接推测抗体的种类)一般认为#精

子头
0

头凝集多由
+

,

W

*

+

,

-

引起,

9

-

#本文的阳性标本中头
0

头凝

集类型占
:*3&6

#与循环抗体主要为
+

,

W

和
+

,

-

是相吻合的)

以上结果表明#

8J8M

检测对不孕不育患者的临床诊断与

治疗具有重要的意义#

!8!

作为
8J8M

的检测方法具有良好

的应用价值)

参考文献

,

&

- 曹泽毅
3

中华妇产科学,

-

-

3(

版
3

北京!人民卫生出版社#

(''4

!

()'(0()'*3

,

(

-

aH;=J;=#

#

$;

II

AHW

#

%

g

;HB!

#

AB<>38=BF0J

I

AHN<=BFM;K0

FAJ

#

KABAEBAKM

?

<

,,

>LBF=<BF;=

#

FNN;MF>F@<BF;

#

NFEH;E

?

B;0

B;RFEFB

?

<=KFNNL=;MA<K0MF=KF=

,

<JJ<

?

J

,

Z

-

3Z#A

I

H;K+N0

NL=;>

#

&7:9

#

:

$

4

%!

(570(773

,

*

-

WLMF=V8

#

#N;EC;OJ_FV

#

[LBBAC `%3-L>BFG<HF<=B<0

=<>

?

JFJ;DNA=DH;NF=DAHBF>AE;L

I

>AJOFBC<=KOFBC;LB<=0

BFJ

I

AHN<=BFM;KFAJ

,

Z

-

38NZ#A

I

H;K+NNL=;>

#

&77:

#

*7

$

(

%!

&950&)'3

,

4

- 欧建平
3

抗精子抗体对辅助生育的影响 ,

Z

-

3

中华男科学#

(''*

#

7

$

*

%!

(&40(&53

,

9

- 李广为
3

抗精子抗体的研究现状,

Z

-

3

中华男科学#

(''4

#

&'

$

9

%!

*:90*::3

,

)

- 王启凤#谢晓东#江平
3

不孕不育患者的抗精子抗体分析

,

Z

-

3

中国优生与遗传杂志#

('')

#

&4

$

)

%!

&&'3

,

5

- 陈家坚#姜邦蓉
3

抗精子抗体检测对不孕不育诊断的临床

价值,

Z

-

3

中国实验诊断学#

('':

#

&(

$

4

%!

949094)3

,

:

- 王一飞
3

生殖医学,

-

-

3

北京!人民卫生出版社#

&77&

!

(7&0

*'*3

$收稿日期!

('&'0':0((

%

!临床研究!
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例阴道分泌物检测结果分析

程
!

进"重庆市沙坪坝区人口与计划生育生殖健康中心
!

4'''*:

$

!!

"摘要#

!

目的
!

了解门诊患者阴道分泌物中病原体的感染分布状况及早期诊治的意义%方法
!

对
&59*

例阴

道分泌物进行妇科白带常规检查和细菌性阴道病"

a/

$快速检测卡检测%结果
!

&59*

例标本中!清洁度
%!&

度

:44

例!其中
a/

&念珠菌&滴虫的感染率分别为
&'3&76

&

73&(6

和
&3'56

%

)!*

度
7'7

例!其中
a/

&念珠菌&滴

虫的感染率分别为
*)3546

&

()346

和
5356

%结论
!

该地区妇女阴道炎病原体主要为念珠菌及细菌性阴道病%在

白带常规分析中!应注意查找病原体!防止漏检!对阴道炎的早期治疗及控制并发症的发生具有重要的价值%

"关键词#

!

阴道分泌物'

!

细菌性阴道病'

!

念珠菌'

!

滴虫
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阴道炎症是妇女常见疾病#包括下生殖道的外阴炎*阴道

炎*宫颈炎及上生殖道的子宫内膜炎*输卵管炎等)炎症可以

是急性#也可以是慢性(引起炎症的病原体包括多种微生物如

细菌*病毒*真菌及原虫等)为了解本地区妇科阴道疾病的感

染流行情况#作者对本中心
&59*

例阴道分泌物常规检验和

a/

检查及革兰染色镜检结果进行分析和统计#以便为妇科感

染性疾病的诊断和预防提供参考#现报道如下)

$

!

资料与方法

$3$

!

一般资料
!

('':

年
5

月至
(''7

年
&(

月本中心门诊就诊

的阴道分泌物异常*阴部瘙痒等症状患者及做人工流产前#取

或放节育环前#早孕妇女和体检者进行阴道分泌物常规检查)

年龄
&:

!

)9

岁#受检人数共
&59*

例)

$3/

!

标本采集及处理
!

受检者由妇科医生按常规取阴道或宫

颈分泌物#分别置
'39NQ

灭菌生理盐水和干燥试管立即

送检)

$3'

!

仪器与试剂
!

细菌性阴道病$

a/

%试剂盒$郑州安图绿科

生物工程有限公司%*医用生理盐水等)

$31

!

检测方法
!

显微镜检查 将阴道分泌物加
&

滴生理盐水#

在清洁无菌玻片上作常规检查#

4'

倍显微镜下观察
&'

个视

野#查找念珠菌丝和孢子以及滴虫等病原体)肉眼观察判断白

带的清洁度#严格按照1全国临床检验操作规程2第
(

版标准判

定)另一支再用
a/

试剂盒检测#

a/

检测按照试剂盒说明书

进行操作)

$32

!

统计学方法
!

采用
"

( 检验#

I

"

'3'9

为差异有统计学

意义)

/

!

结
!!

果

/3$

!

清洁度检查结果
!

见表
&

)

表
&

!

&59*

例阴道分泌物清洁度检测结果*

-

&

6

(+

清洁度
-

念珠菌 细菌性阴道病 滴虫

%!&

:44 55

$

73&(

%

:)

$

&'3&7

%

7

$

&3'5

%

)!*

7'7 (4'

$

()34'

%

**4

$

*)354

%

5'

$

535'

%

/3/

!

病原体检出率
!

&59*

例标本中#检出
a/4('

例

$

(*37)6

%#念珠菌
*&5

例$

&:3':6

%#滴虫
57

例$

439&6

%)不

同清洁度中病原体检出率有差异#

%!&

度的阴道分泌物中病

原体的检出率$

('3*:6

%均明显低于
)!*

度阴道分泌物中的

检出率$

5'3:96

%#差异有统计学意义$

I

"

'3'9

%)

'

!

讨
!!

论

阴道炎是妇科较常见的一种感染性疾病#一般由真菌*阴

道滴虫*阴道加特纳菌*淋病奈瑟菌及其他非特异因素引起)

阴道炎症的特点是阴道分泌物增加及外阴瘙痒#但因病原不

同#而分泌物的特点*性质及瘙痒的轻重亦不同)因此#阴道分

泌物检查是协助诊断某些妇科疾病的必要手段)阴道清洁度

的检查对阴道炎症的诊断及阴道手术后炎症的预防有重要的

意义)阴道炎症时#病原菌或寄生虫消耗了上皮细胞的糖原#

阻碍了阴道杆菌的酵解作用#阴道
I

%

值上升#阴道杆菌逐渐

减少或消失#而致病菌大量繁殖#使清洁度差)排卵前期雌激

+

(44

+

检验医学与临床
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