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"摘要#
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目的
!

分析深圳市罗湖区
!"#"

年上半年流感的流行病学特征!为辖区流感的防控工作提供依据$

!

方法
!

采用流行病学调查方法对深圳市罗湖区
!"#"

年
#

!

$

月流感的流行情况进行描述性分析$结果
!

!"#"

年
#

!

$

月深圳市罗湖区共检测流感疑似样本
!"$

份!其中检出
'

型流感
(#

份"包含新型
'

%

)#*#

流感
!!

例#!

+

型流

感
,!

份$

#

月份为
'

型流感的高发期!该月
'

型流感患者人数占上半年
'

型流感发病总数的
-#."/

!并以新型

'

%

)#*#

流感流行为主!占
'

型流感总数的
0".0/

$

(

月份则是
+

型流感的高发期!该月
+

型流感患者人数占上

半年
+

型流感总数的
%0.%/

$

!"

!

("

岁的年轻人占
'

型流感发病总数的
%,.&/

!

#"

岁以下儿童占
+

型流感发病

总数的
-(.&/

$结论
!

!"#"

年上半年深圳市罗湖区
'

型和
+

型流感交替流行!加强对流感的实时监测和对流感

高度易感人群的防护!对辖区流感的防控工作具有重要意义$

"关键词#

!

流感!人%流行病学&

!

流感!人%预防和控制&

!

流感病毒
'

型

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%/&%%$

文献标志码$

'

文章编号$

#$-!10,%%

"

!"##

#

"!1"#!01"!

3-45

6

,+,78+-859:-;4,9<=:+554->:<:

?

7<@,8<7AB4-94<

6

@7B9-:!"#"+-C97D9E+,@<+>@78FD:-;D:-

"

!

!"#!$%&'()&

#

*+,-.)

#

!/01 2.)'$3&

4

#

5#6)7&'$%7

#

8/016)&

4

'

9

%7&

$

:.

;

7<=>.&=3

?

!()&)@7((7A3<7=3<

9

#

5%3$%:)B=<)@=

!.&=.<

?

3<:)B.7B.!3&=<3(7&CD<.E.&=)3&

#

8$.&F$.&

#

G%7&

4

C3&

4

%#&"!"

#

!$)&7

%

&

3G,@<4>@

'

!

"G

*

:>@+=:

!

23456789:5;<4;<;=

>

?5@A55

B

945C93=3

D

97;=7A;8;7@5863E9<E=F5<?;9<GF3AF496@897@

E83CH;<F;8

>

@3HF<5!"#"63;6@3

B

83I9456795<@9E97:;696E38

B

85I5<@93<;<473<@83=3E9<E=F5<?;5

B

945C979<GF3AF

496@897@.H:@D7E,

!

2A5456789

B

@9I55

B

945C93=3

D

97C5@A34J;6;

BB

=954@3;<;=

>

?5@A57A;8;7@5896@9763E9<E=F5<?;9<

GF3AF496@897@3EKA5<?A5<.I:,95@,

!

2A5@3@;=<FC:583E@A573==57@546;C

B

=56J;6F

B

@3!"$.'C3<

D

@A5C

#

@A585

J585(#6;C

B

=563E9<E=F5<?;'

B

369@9I5

#

9<7=F49<

D

!!6;C

B

=563E9<E=F5<?;'

"

)#*#

B

369@9I5;<4,!6;C

B

=563E9<E=F1

5<?;+

B

369@9I5.2A56

B

85;49<

DB

5;L3E9<E=F5<?;';

BB

5;8549<H;<F;8

>

#

!"#";<4@A5<FC:583E9<E=F5<?;'

B

369@9I5

6;C

B

=569<H;<F;8

>

;773F<@54E38-#."/3E@A5@3@;=9<E=F5<?;'

B

369@9I56;C

B

=56.M5;<JA9=5

#

9<E=F5<?;'

"

)#*#9<

H;<F;8

>

;773F<@54E380".0/3E@A5@3@;=9<E=F5<?;'

B

369@9I56;C

B

=56.)3J5I58

#

@A56

B

85;49<

DB

5;L3E9<E=F5<?;+

;

BB

5;8549<M;87A

#

!"#";<4@A5<FC:583E9<E=F5<?;+

B

369@9I56;C

B

=569<@A96C3<@A;773F<@54E38%0.%/3E@A5@31

@;=9<E=F5<?;+

B

369@9I56;C

B

=56.N<49I94F;=6J9@A;

D

5!"1(";773F<@54E38-(.&/ 3E@A5@3@;=9<E=F5<?;'

B

;@95<@6.

OA9=485<:5=3J#"

>

5;863=4;773F<@54E38-(.&/3E@A5@3@;=9<E=F5<?;+

B

;@95<@6.J7->59,+7-

!

+3@A9<E=F5<?;';<4

+;

BB

5;8549<GF3AF496@897@4F89<

D

H;<F;8

>

@3HF<5!"#".2A56F8I59==;<756@F4

>

3<9<E=F5<?;;<4;@@5<@93<@3@A5

A9

D

A=

>

6F675

B

@9:=5

B

3

B

F=;@93<6A3F=4:5;F

D

C5<@54

#

JA97AJ9==A;I5;69

D

<9E97;<@=

>

9C

B

;7@3<@A573<@83=;<4

B

85I5<1

@93<3E9<E=F5<?;3F@:85;L9<GF3AF496@897@.

&

K:

6

L7<E,

'

!

9<E=F5<?;

#

AFC;<

"

5

B

945C93=3

D>

(

!

9<E=F5<?;

#

AFC;<

"

B

85I5<@93<P73<@83=

(

!

9<E=F5<?;'I98F6

!!

流行性感冒$
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%也称流感#是一种由流感病毒感染

引起的急性呼吸道传染病)流感病毒包含甲型$

'

%*乙型$

+

%*

丙型$

O

%

(

种类型#其中甲型流感最易发生变异#常引起世界性

的流感大流行#病死率较高+

#

,

)

!""0

年全球暴发的新型甲型

)#*#

流感$简称甲流%就是一种由流感病毒变异形成的新型

重组流感病毒类型+

!

,

)流感的流行程度取决于流感病毒的毒

力*人群的免疫水平*从季节性流感病毒感染获得的交叉保护

作用以及宿主的个体因素等)监测是预防控制流感的关键措

施之一#也是每年确定流感流行株*推荐疫苗组分*及早发现变

异株并对疫情进行预警*预测的基础+

(

,

)因此#本文对深圳市

罗湖区
!"#"

年上半年流感监测结果进行了分析#现将结果报

道如下)

$
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对象与方法

$.$

!

研究对象
!

收集深圳市罗湖区
!"#"

年
#

!

$

月流感疫情

暴发点和流感监测哨点医院的流感和流感疑似者以及流感密

切接触者的样本和资料)流感样病例#即体温大于或等于
(&

Q

#伴有咳嗽和$或%咽痛等症状的急性呼吸道感染患者)流感

样病例暴发疫情是指在一个单位或地区短时间内出现异常增

多的有流行病学关联的流感样病例+

,

,

)

$./

!

标本采集
!

采集监测点和流感疫情暴发点流感样病例的

咽拭子标本#并放置于
R-"Q

超低温冰箱保存待检)

$.'

!

实验室检测
!

利用深圳太太基因公司的流感病毒荧光

SOT

试剂盒进行流感
'

型和
+

型分型#并利用多重荧光定量

SOT

$引物由深圳市疾病预防控制中心提供%对甲流进行筛查)

最后送深圳市疾病预防控制中心进行复核)
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统计学方法
!

所有数据采用
KSKK#$."

统计软件进行
"

!

检验)

D

#

"."%

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果
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流感的时间分布
!

罗湖区在
!"#"

年
#

!

$

期间共检测流

感疑似样本
!"$

例#检出
'

型流感
(#

例$包含甲流患者
!"

例%
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和
+

型流感
,!

例)调查发现#

#

月份的流感患者均为
'

型流

感#其中甲流占
'

型流感发病总数的
0".0/

)

(

月份流感患

者有
!-

例#其中
+

型流感患者
!%

例#占
+

型流感发病总数的

0!.$/

)研究还发现#

#

月份甲流患者
!"

例#而
!

月份则迅速

下降至
!

例#并且在
(

!

$

月份完全消失#表明罗湖区的甲流在

(

月份基本得到了较好的控制)虽然
!"#"

年
(

!

$

月期间
'

型和
+

型流感均有流行#但以
+

型流感流行为主)不同月份

的流感流行状况见表
#

)

/./

!

流感的年龄分布
!

在
-(

份流感阳性样本中#

'

型流感

(#

例#其中
$

!"

!

("

岁年轻人
#-

例#占
'

型流感患者总数的

%,.&/

)该年龄段的甲流患者有
#$

例#占
'

型流感总人数的

0,.#/

)在
$

("

!

,"

*

$

,"

!

%"

*

$

%"

!

$"

岁及
$"

岁以上人

群中共检出
'

型流感患者
0

例#其中包含
,

例甲流患者)

#"

岁以下儿童未发现感染
'

型流感)

+

型流感共检出
,!

例#其

中
#"

岁以下儿童达
(#

例#占
+

型流感患者总数的
-(.&/

)

$
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岁
+

型流感患者共
&

例#

$

!"

!

("

岁
+

型流感患者

(

例#其他各年龄段均未检出感染
+

型流感病例)各年龄段流

感患者的年龄分布见表
!

)

表
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年
#

!

$

月罗湖区流感的流行时间分布

月份
检测

例数
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型流感

阳性数 总阳性数 总阳性率$
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型流感
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年
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$

月罗湖区流感患者的年龄分布

年龄

$岁%

'

型流感

甲流阳性检出数 甲流"
'

型流感构成比$

/

% 总检出数 总构成比$
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%
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型流感

检出数 构成比$
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流感患者的性别分布
!

本区检测的
!"$

份流感和流感疑

似样本中包括男性样本
##%

份#女性样本
0#

份)共检测出流

感阳性样本
-(

份#其中男性样本
,(

份#女性样本
,"

份#男女

比例为
#."&V#.""

)在
(#

例
'

型流感患者中#

!!

例为甲流患

者#其中男
#,

例#女
&

例)

+

型流感患者共有
,!

例#其中男*

女性患者分别有
!(

例和
#0

例)流感患者的性别分布情况见

表
(

)

表
(

!

!"#"

年
#

!

$

月罗湖区流感患者的性别分布

性别 检测数
'

型流感

甲流阳性数 甲流阴性数 总阳性数

+

型流感

阳性数

男性
##% #, , #& !(

女性
0# & % #( #0

合计
!"$ !! 0 (# ,!

'

!

讨
!!

论

流感是一种季节性的上呼吸道病毒感染性疾病#具有起病

急*传播速度快*群发性高等特点+

%

,

)深圳市自
#0&$

年开展流

感检测工作以来#逐步建立了以各级疾病预防控制中心和医院

为主体#结合社康中心和学校等一体化的综合监测网络+

$

,

)罗

湖区毗邻香港#衔接内地主要城市#人口密度大#流动性强#流

感的防控任务相对比较严峻)特别是
!""0

年我国暴发了十分

严峻的新型
'

"

)#*#

流感疫情#深圳市罗湖区的甲流疫情较

为严重#并在
!""0

年
##

月到达疫情高峰)因此#紧密监测辖

区内流感的流行状况#及时对流感的流行特点进行分析#可为

辖区的流感防控提供有效的参考依据)

调查结果显示#

!"#"

年上半年深圳市罗湖区的流感类型

包括
'

型和
+

型两种#

'

型流感和
+

型流感患者比率为
".-&

V#

)

#

月份为
'

型流感的高发期#该月份
'

型流感患者人数

占上半年
'

型流感发病总数的
-#."/

#说明新型
'

"

)#*#

流

感是
#

月份流行的最主要的
'

型流感类型#占
'

型流感患者

总数的
0".0/

)

(

月份则是
+

型流感的高发期#该月份
+

型流

感人数占上半年
+

型流感总数的
%0.%/

)值得一提的是#

#

月

份的流感患者均为
'

型#无
+

型流感患者)

!

月份开始出现
#

例
+

型流感#随后
+

型流感在
(

!

$

月份成为主要的流感流行

类型)此外#甲流在
!"#"

年
(

!

$

月均未检出#表明甲流疫情

已经得到较好控制)这些调查结果表明#在
(

!

$

月期间流感

防控工作的重点应该从
'

型流感转移到
+

型流感)

调查还发现#

!"#"

年上半年罗湖区的
'

型流感主要感染

#"

!

("

岁人群#特别是
!"

!

("

岁的年轻人#该人群占
'

型流

感发病总数的
%,.&/

#而
("

岁以上的
'

型流感患者仅有
0

例#未检出
+

型流感患者)同时还发现#

#"

岁以下儿童主要感

染
+

型流感#未检出
'

型流感患者)因此#

!"

!

("

岁的年轻人

和
#"

岁以下儿童应成为
!"#"

年上半年罗湖区
'

型和
+

型流

感的重点防护对象)加强对这些重点易感人群的防护#对罗湖

区流感的防控工作具有重要意义+

-

,

)

总之#流感起病急*传播迅速*发病率高*波及面广#容易引

起暴发或导致流行#甚至可引起世界性大流行)$下转第
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