
丝才能取出,$

#

&失败!不能取出
+dQ

,

$%)

!

统计学方法
!

采用方差分析)秩和检验进行统计学分析,

/

!

结
!!

果

/%$

!

一般情况比较
!

两组在年龄)体质量)身体状况)产次)放

+dQ

时间#绝经时间等方面差异无统计学意义$

"

%

'%'&

&,

/%/

!

宫颈软化情况
!

见表
!

,两组比较#治疗组明显优于观

察组#差异有统计学意义$

"

$

'%'&

&,

表
!

!

两组宫颈软化情况比较*

,

%

X

(+

组别
,

软化 软化不全 软化欠佳

治疗组
&' $(

$

<"%'

&

#

$

(%'

&

!

$

"%'

&

观察组
&' )

$

!(%'

&

"$

$

$)%'

&

!)

$

#(%'

&

/%'

!

术中综合反应情况
!

见表
"

,两组比较差异有统计学意

义$

"

$

'%'&

&,

表
"

!

两组术中综合反应情况比较*

,

%

X

(+

组别
,

轻度 中度 重度

治疗组
&' $$

$

))%'

&

(

$

!"%'

&

'

$

'%'

&

观察组
&' !'

$

"'%'

&

#"

$

($%'

&

)

$

!(%'

&

/%1

!

两组对象取
+dQ

结果比较
!

见表
#

,两组都能取出

+dQ

#但难易程度两组差异有统计学意义$

"

$

'%'!

&,

表
#

!

两组取
+dQ

结果比较*

,

%

X

(+

组别
,

顺利 困难 失败

治疗组
&' $&

$

<'%'

&

&

$

!'%'

&

'

$

'%'

&

观察组
&' (

$

!"%'

&

$$

$

))%'

&

'

$

'%'

&

'

!

讨
!!

论

'%$

!

据文献报道#从近绝经期至绝经后
!

年#血雌二醇急剧下

降至
!!'

M

012

"

3

以下#此后缓慢下降#至绝经后
$

年达到
)'

M

012

"

3

以下,说明子宫的萎缩在绝经之前已经开始*

!

+

,绝经

后妇女生殖器官萎缩#特别是绝经时间超过
"

年的妇女#阴道

明显萎缩#放置窥阴器时已经很痛苦#加之子宫萎缩#宫腔缩

小#容易引起节育器嵌顿,另一方面#宫颈管狭窄#宫颈组织变

硬#宫口紧#容受性下降#故导致取器困难#甚至失败,

'%/

!

尼尔雌醇具有雌激素活性#可以使外阴)阴道黏膜上皮及

宫颈增生)充血#阴道及宫颈黏膜腺体分泌物增多#黏液量增

加#弹性增强#使宫颈组织软化#宫口变软#减轻扩宫造成的痛

苦#降低人工流产综合征的发生%同时还可减轻放置窥阴器的

痛苦*

"

+

,米索前列醇为合成的前列腺素#可刺激宫颈纤维细

胞#使胶原酶及弹性蛋白酶对宫颈胶原加速裂解#软化宫颈#有

明显的扩张宫颈的效果*

#

+

,本文作者根据米索前列醇置后穹

窿发挥作用快且研粉后可加速融化速度)促进吸收)宫颈扩张

好的特点#在取器前应用#使取器成功率达
!''X

#且药物不良

反应低,从表
!

!

#

中可以看出#应用尼尔雌醇配伍米索前列

醇的效果明显优于单用米索前列醇组#两组比较差异有统计学

意义$

"

$

'%'&

&,

总之#对于绝经后取器困难的手术#软化及扩张宫颈是否

充分是决定手术成败的重要因素之一,本组资料表明#尼尔雌

醇与米索前列醇使用配伍#能将
+dQ

取出困难变得容易#可减

轻患者的痛苦#防止并发症的发生#降低医疗风险率#而且服药

简单#药物不良反应低#有临床推广应用价值,
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新疆伊宁市不同民族支原体感染及药敏结果分析

周玉芝!朱新芳!赛力曼"新疆维吾尔自治区伊宁市人民医院检验科
!

)#&'''

$

!!

"关键词#

!

支原体感染#

!

微生物敏感性试验#

!

汉族#

!

少数民族#

!

新疆

!"#

(

$%&'()(

&

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%$&%.M

文献标志码$

Y

文章编号$

!(="/<$&&

"

"'!!

$

'!/'!"=/'"

!!

支原体是一类大小和结构比较复杂)介于细菌和病毒之

间#无细胞壁#可通过滤菌器#能在无生命的培养基中生长繁殖

的最小原核微生物,支原体包括解脲脲原体$

dI

&和人型支原

体$

*F

&#是人类泌尿道和生殖道常见寄生菌之一#在特定情况

下可致病#是引起非淋菌性尿道炎的主要病原体,由于支原体

感染症状不明显#易上行感染造成多组织器官发炎而继发各种

疾病#如女性可导致输卵管炎)盆腔炎#治疗不当可导致不孕不

育及流产#男性可导致前列腺炎)附睾炎等各种疾病#危害性极

大#受到临床的普遍关注和重视*

!/#

+

,本文对
"'')

年以来在本

院就诊的
!'<'

例泌尿生殖道感染患者的标本进行了支原体

分离)培养及药敏试验#现报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

标本来源
!

!'<'

例泌尿生殖道感染患者均来自本院

"'')

年以来皮肤科)妇科)泌尿科等门诊及住院患者#年龄
!(

!

(#

岁,其中汉族
&('

例#少数民族$包括维吾尔族和哈萨克

族&为
&#'

例,

$%/

!

标本采集
!

应尽可能取黏膜上皮细胞#因支原体对黏膜

上皮细胞有较强的亲和性,男性患者用男性特制无菌棉拭子

取前尿道分泌物#插入尿道口内
"

!

$H0

处停留
#'?

#旋转数

次取出#以获取分泌物及尿道上皮细胞#患者取材前最后
!

次

排尿应在
#F

以前%女性患者取官颈分泌物#先将官颈口外黏

液擦去#用女性无菌棉拭子插入官颈管内
!

!

"H0

处停留
#'

?

#旋转数次取出,

$%'

!

试剂与方法
!

试剂由珠海市银科医学工程有限公司提

供#浓度测定及药敏试验方法及结果判断#严格按照试剂盒说

明书操作要求进行,
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/

!

结
!!

果

/%$

!

在
!'<'

例泌尿生殖道感染患者的支原体培养标本中#

共检出支原体阳性
(<)

例#阳性率为
($%'X

,其中
dI

感染

&<!

例%阳性率是
)$%=X

%

dI

和
*F

混合感染
("

例#阳性率为

)%<X

%

*F

感染
$&

例#阳性率为
(%$X

,

/%/

!

调查中发现#

(<)

例支原体感染者中#汉族
#"'

例#占总

感染人数的
$&%)X

#其中男性
!'!

例$

#!%(X

&#女性
"!<

例

$

()%$X

&#女性感染者多于男性%

(<)

例支原体感染者中少数

民族
#=)

例#占总感染人数的
&$%!X

#其中男性
#'%=X

#女性

(<%#X

#女性感染者多于男性,而汉族与少数民族之间男女性

感染比例差别不大#见表
!

,

表
!

!

不同族别人群支原体感染结果

民族 性别
dI dIh*F *F

总感染人数 占感染人数
X

汉族 男
<' ) # !'! #!%&

女
!)" "' != "!< ()%&

少数民族 男
<) !" ( !!( #'%=

女
""! "" !< "(" (<%#

/%'

!

(<)

例支原体感染标本药敏结果
!

所有阳性标本浓度测

定均大于或等于
!'

$

HHI

"

03

,

(<)

例支原体感染标本对
!'

种

抗生素的药敏试验结果见表
"

,结果显示支原体对强力霉素)

美满霉素最为敏感#其次是克拉霉素)阿奇霉素和交沙霉素#而

耐药率最高的是环丙沙星)氧氟沙星和壮观霉素,

表
"

!

(<)

例标本对
!'

种抗生素药敏试验结果

抗生素 敏感 中敏 耐药 敏感率$

X

&

强力霉素
(!) (( !$ ))%&

美满霉素
('& )! !" )(%=

克拉霉素
&&& <) $& =<%&

阿奇霉素
$#& !$( !!= ("%#

交沙霉素
$#) !(( <$ ("%)

司帕沙星
#<) "!# )= &=%'

氧氟沙星
##( !($ !<) $)%!

罗红霉素
"&# "<" !&# #(%"

壮观霉素
!<& ##' !=# "=%<

环丙沙星
$# !)' $=& (%"

'

!

讨
!!

论

'%$

!

本文通过对
!'<'

例泌尿生殖道感染患者分泌物进行

dI

和
*F

的分离培养#结果显示支原体阳性
(<)

例#阳性率为

($%'X

%其中
dI&<!

例#

dIh*F("

例#

*F$&

例#三者阳性

率分别是
)$%=X

)

)%<X

和
(%$X

,说明支原体是非淋菌性泌

尿生殖道感染的主要病原体#其中
dI

感染明显高于
*F

感

染#但也不能忽视对
*F

的培养*

$

+

,对于泌尿生殖道感染患者

应尽可能进行支原体检测#有利于临床的治疗,

'%/

!

(<)

例支原体感染者中#汉族
#"'

例#占总感染人数的

$&%)X

#少数民族
#=)

例#占总感染人数的
&$%!X

#不同民族

之间男女性感染者差别不大#但是调查发现女性支原体感染者

多于男性*

&

+

,

'%'

!

(<)

例支原体阳性标本对
!'

种抗生素的药敏试验结果

显示#敏感率最高的是强力霉素$

))%&X

&)美满霉素$

)(%=X

&)

克林霉素$

=<%&X

&

#

种药物#而阿奇霉素和交沙霉素的敏感率

为
("%#X

和
("%)X

#敏感性最低的是环丙沙星$

(%"X

&)壮观

霉素$

"=%<X

&和罗红霉素$

#(%"X

&,耐药率最高的是环丙沙

星$

(&%&X

&)氧氟沙星$

")%$X

&)壮观霉素$

"$%)X

&%耐药率

最低的是美满霉素$

!%=X

&)强力霉素$

"%'X

&和克拉霉素

$

(%$X

&#均低于
!'X

以下,所以临床上可将这
#

种药物作为

治疗支原体引起非淋菌性尿道炎的一线用药*

(

+

,目前临床对

支原体感染通常采用阿奇霉素治疗#本次调查发现支原体对阿

奇霉素的敏感性为
("%#X

#敏感性并不高#说明不同文献报道

的药敏情况有所不同#原因可能与用药不规范)滥用抗生素等

有关,虽然本研究结果有助于临床医生对治疗支原体感染用

药方面有较全面的了解#但患者个体对药物的敏感情况存在一

定差异,因此建议临床医生治疗前应重视进行支原体培养及

药敏试验#按照检测结果合理选择敏感药物#或采用联合用药

进行治疗#这样才能有效地控制支原体引起的泌尿生殖道感

染,
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