
例#其中单纯
dI

感染
"")'

例$

=(%&X

&#单纯
*F

感染
<"

例

$

#%!X

&#

dI

和
*F

混合感染
(!'

例$

"'%&X

&,

"<)"

例支原

体对
!$

种抗生素的药敏结果见表
!

,

表
!

!

"<)"

例支原体对
!$

种抗生素的药敏结果%

X

(

抗生素
dI

$

,;"")'

&

- + 8

dIh*F

$

,;(!'

&

- + 8

*F

$

,;<"

&

- + 8

红霉素
$<%# $!%= <%' '%) '%&<)%= '%' !%! <)%<

交沙霉素
<<%& '%$ '%! <&%$ !%& #%!!''%' '%' '%'

强力霉素
<!%# !%! =%( ))%& #%' )%& <)%< '%' !%!

罗红霉素
<!%( &%' #%$ !%' !%(<=%$ '%' '%'!''%'

氧氟沙星
!"%' ##%#&$%= $%( !'%))$%( "!%= !#%! (&%"

克拉霉素
<&%) !%$ "%) "%' !%!<(%< '%' !%! <)%<

环丙沙星
!%& !&%")#%# !%' (%(<"%$ #"%( !'%< &(%&

乙酰螺旋霉素
!&%' #(%'$<%' $%( "$%#=!%! "=%! #=%' #&%<

四环素
=<%= &%#!&%' ($%# =%"")%& =!%) $%# "#%<

美满霉素
=$%$ !#%)!!%) ="%< !$%)!"%# )&%< !!%< "%"

左氧氟沙星
#)%< $=%=!#%$ !"%! #&%(&"%# ")%# "<%# $"%$

阿奇霉素
(&%= "=%" =%! !%& !%!<=%$ '%' '%'!''%'

司帕沙星
$"%" #$%&"#%# !=%$ "&%=&(%< &'%' !$%! #&%<

壮观霉素
!%( #'%=(=%= !%' ""%#=(%= =!%) !(%# !!%<

!!

注!

-

表示敏感%

+

表示中介%

8

表示耐药,

'

!

讨
!!

论

支原体是泌尿生殖道及性传播疾病的主要病原体之一#也

是导致非淋菌性尿道炎的最常见病原体之一#在女性可引起尿

道炎)阴道炎)宫颈炎)子宫内膜炎)输卵管炎)盆腔炎)不孕并

可引起孕妇的异常围产结局等,女性生殖道感染中以单纯
dI

最为常见#本次统计中单纯
dI

感染占
=(%&X

#介于孟祥翠

等*

!

+报道的
("%&X

与许耀辉和陈道桢*

"

+报道的
)'%$X

之间,

这可能与地域差异)所用试剂等有关#同时也说明本地区女性

生殖道支原体感染中以单纯
dI

感染最常见,

目前治疗支原体感染的常用药物为四环素类)喹诺酮类和

大环内酯类等抗生素,近年来#随着支原体感染的增多和抗生

素的滥用#其耐药性越来越强#应引起高度重视,从表
!

可见#

dI

对交沙霉素)克拉霉素)罗红霉素)强力霉素)四环素)美满

霉素的敏感率较高#分别为
<<%&X

)

<&%)X

)

<!%(X

)

<!%#X

)

=<%$X

)

=$%$X

#对环丙沙星和壮观霉素敏感率最低#仅为

!%&X

和
!%(X

%

*F

对交沙霉素)强力霉素)美满霉素)四环素

和壮观霉素敏感率较高#分别为
!''%'X

)

<)%)X

)

)&%<X

)

=!%)X

和
=!%)X

#对红霉素)罗红霉素)阿奇霉素)克拉霉素耐

药#敏感率均为
'%'X

%

dI

与
*F

混合感染对交沙霉素)强力

霉素)美满霉素最敏感#敏感率分别为
<&%$X

)

))%&X

和

="%<X

#对红霉素)罗红霉素)环丙沙星)壮观霉素)阿奇霉素)

克拉霉素敏感率最低#敏感率分别为
'%)X

)

!%'X

)

!%'X

)

!%'X

)

!%&X

)

"%'X

,与国内相关报道不完全一致*

!/#

+

#这可能

与地域差异)所用试剂敏感性)抗生素应用习惯不同等有关,

在所有抗生素中喹诺酮类药物敏感率都偏低#这可能与临床上

大量使用此类药物治疗泌尿生殖道感染和农业)畜牧业)水产

业大量采用此类药物#导致人类过多接触有关,因此在治疗支

原体感染时应避免使用喹诺酮类药物,

由于不规范治疗和抗生素的不合理应用#支原体耐药性不

断增强#导致治疗难度不断增大#因此合理)规范应用抗生素尤

为重要,临床上怀疑支原体感染时可首选交沙霉素)强力霉

素)美满霉素和四环素进行经验用药#待药敏报告出来后进行

适当调整#在治疗过程中应注意复查#监测其耐药性的变化#随

时调整#尽可能减少耐药株的产生,
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异甘草酸镁注射液治疗慢性乙型肝炎
&'

例疗效观察

过小叶!朱银芳!华
!

忠"江苏省无锡市传染病医院
!

"!$''&

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨异甘草酸镁注射液治疗慢性乙型肝炎"简称乙肝$的效果%方法
!

随机选取
!''

例慢性乙

肝患者分为治疗组
&'

例!对照组
&'

例!两组在性别'年龄'病程'乙肝病毒"

]YU

$标记物'肝功能检查等方面差异

均无统计学意义"

"

$

'%'&

$%治疗组采用异甘草酸镁注射液
!&'0

D

!每天
!

次!疗程
"!N

%对照组采用复方甘草酸

注射液
!('0

D

!每天
!

次!疗程同治疗组%治疗结束后进行疗效评估%结果
!

治疗组丙氨酸氨基转移酶"

:37

$和

血清胆红素水平在治疗结束后复常率分别为
<$X

'

<'X

!对照组为
)'X

'

="X

!二者差异有统计学意义"

"

$

'%'&

$%

结论
!

异甘草酸镁注射液治疗慢性乙肝在改善肝功能指标"

:37

'血清胆红素$方面优于复方甘草酸注射液!对治

疗慢性乙肝有明显疗效%

"关键词#

!

慢性乙型肝炎#

!

甘草酸#

!

镁

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%$&%22

文献标志码$

Y

文章编号$
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"

"'!!

$
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!!

本院自
"'!'

年
!

!

(

月应用异甘草酸镁注射液治疗慢性

乙型肝炎$简称乙肝&患者取得较好疗效#现报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

病例选择
!

选择在本院住院的慢性乙肝患者
!''

例#男

&!

例#女
$<

例#年龄
!<

!

&"

岁#平均$

#<%"><%!&

&岁,全部

病例的诊断均符合
"'''

年
<

月西安会议2病毒性肝炎防治方

案3的标准*

!

+

,分为治疗组和对照组各
&'

例,两组在性别)年

龄)病程)乙肝病毒$

]YU

&标记物)肝功能检查等方面差异均

无统计学意义$

"

$

'%'&

&,

$%/

!

治疗方法
!

治疗组采用异甘草酸镁注射液
!&'0

D

加入

-
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-
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!

期
!
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&X

葡萄糖注射液
"&'03

中静脉滴注#每天
!

次,对照组选

用复方甘草酸注射液
!('0

D

$日本米诺发源制药株式会社生

产&静脉滴注#每天
!

次,治疗期间不用抗病毒药物,

$%'

!

疗效判定
!

治疗前和治疗开始后每周详细记录患者临床

症状)体征及化验指标,临床症状)体征包括乏力)消化道症状

$恶心)呕吐)纳差)腹胀&)肝区不适,化验指标包括治疗前)治

疗后每周丙氨酸氨基转移酶$

:37

&)天门冬氨酸氨基转移酶

$

:-7

&)血清胆红素#同时记录治疗过程中出现的不良反应,

$%1

!

统计学方法
!

采用
-S--

统计软件进行统计分析#两样

本率的比较采用
&

" 检验,

/

!

结
!!

果

/%$

!

治疗组及对照组治疗后临床症状及体征改善情况
!

见表

!

,治疗组临床症状及体征均有明显改善#与对照组比较差异

无统计学意义$

"

%

'%'&

&,

表
!

!

两组治疗前后临床症状及体征改善情况*

,

%

X

(+

组别 乏力 消化道症状 肝区不适

治疗组
$=

$

<$

&

$&

$

<'

&

$'

$

)'

&

对照组
$(

$

<"

&

$$

$

))

&

#<

$

=)

&

"

值
%

'%'&

%

'%'&

%

'%'&

/%/

!

治疗前后
:37

)血红胆红素复常率
!

见表
"

,治疗组及

对照组比较#

:37

)血红胆红素复常率均有明显改善$

"

$

'%'&

&,

表
"

!

两组治疗前后
:37

)血红胆红素复常率

组别
:37

,

复常率$

X

&

血红胆红素

,

复常率$

X

&

治疗组
$= <$ $& <'

对照组
$' )' #( ="

/%'

!

不良反应
!

治疗组未出现不良反应%对照组出现
"

例高

血压)

"

例低钾血症#

!

例头晕#均为轻度,

'

!

讨
!!

论

乙肝的发生是
]YU

在肝细胞内复制和机体产生免疫反

应致肝细胞变性)坏死而引起的免疫性炎性反应#出现黄疸及

转氨酶的升高,治疗上除了予抗病毒外#抑制肝脏炎性反应非

常重要,甘草酸制剂是目前临床上应用比较广泛的降酶护肝

药物,国内外学者多项研究表明#甘草酸制剂有较强的保护肝

细胞#降低
:37

)

:-7

)血清胆红素水平的作用*

"/#

+

,

本组资料发现异甘草酸镁注射液和复方甘草酸注射液比

较#在临床症状及体征改善方面#差异无显著性,但在治疗慢

性乙肝中#治疗组复常率分别为
<$X

)

<'X

#对照组为
)'X

)

="X

#两者差异有统计学意义$

"

$

'%'&

&,异甘草酸镁注射液

治疗慢性乙肝在改善肝功能指标
:37

)

-Y

方面优于复方甘草

酸注射液#临床观察中没有不良反应#疗效和安全性方面更优

于复方甘草酸注射液,异甘草酸镁注射液能有效改善肝功能#

控制病情发展#安全)有效#是治疗慢性乙肝较理想的药物,
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例健康孕妇尿素氮与肌酐参考范围调查

隆维东!李
!

坚!傅光祥!罗
!

鑫"重庆市巴南区人民医院检验科
!

$'!#"'

$

!!

"摘要#

!

目的
!

通过对重庆市巴南区部分健康孕妇与健康非孕妇女血清尿素氮'肌酐的测定!探讨该地区健康

孕妇血清尿素氮'肌酐的健康参考范围%方法
!

对
!"'

例健康孕妇和
!#$

例健康非孕妇女进行血清尿素氮'肌酐测

定!建立各自的参考范围并进行比较%结果
!

健康孕妇与健康非孕妇女血清尿素氮'肌酐参考范围存在差异!前者

明显低于后者!差异有统计学意义"

"

$

'%'!

$%结论
!

建立巴南区健康孕妇血清尿素氮'肌酐参考范围!可以更加

及时'准确地发现孕妇早期肾功能的变化%

"关键词#

!

血尿素氮#

!

肌酸酐#

!

参考值#

!

孕妇

!"#

!

$%&'()(

"
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肾脏是排泄水分)毒物)药物)代谢产物#保留人体所需物

质#维持体内水)电解质酸碱平衡的重要器官#同时还具有重要

的内分泌功能,妊娠期妇女肾脏在功能和血流动力学方面出

现多种生理变化#可能致使肾脏受到病理性损伤#并发生肾功

能改变*

!

+

,目前临床观察肾脏功能的主要指标为血清尿素氮)

肌酐#其参考范围仍然沿用健康非孕妇女的参考值#而二者之

间是否存在差异#目前文献报道较少,因此#本文拟对上述两

类人群作血清尿素氮)肌酐参考范围调查#现将结果报道如下,

$

!

对象与方法

$%$

!

研究对象
!

选择在本院产科建卡的健康孕妇
!"'

例为观

察组#年龄$

")%(>&%)

&岁#孕周$

#!%'>)%<

&周#血压正常*收

缩压$

!''%(>!(%<

&

00]

D

%舒张压$

="%(>!'%#

&

00 ]

D

+#无

蛋白尿,健康对照组为无肝)肾功能疾病的健康成年非孕女性

体检者
!#$

例#年龄$

"=%'>(%<

&岁,

$%/

!

方法
!

抽取空腹静脉血
#03

#标本无溶血和脂血#

#'''

J

"

0@A

离心
&0@A

#取血清#用日立
=(''

全自动生化分析仪测

定尿素氮$

dU/W3Q]

法&)肌酐$肌氨酸氧化酶法&,试剂由四

川迈克生物科技股份有限公司提供#为试剂盒配套校准品,

$%'

!

统计学方法
!

数据统计处理采用两样本均数比较的
=

检验,

/

!

结
!!

果

观察组与健康对照组血清尿素氮)肌酐参考范围比较见表
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