
5Y6

计数和分类较
Y

)

6

两组明显增高#差异有统计学意义$

"

$

'%'&

&,而
:

组中
68S

阳性率较
5Y6

计数及分类结果明

显增高#差异有统计学意义$

"

$

'%'&

&,见表
"

,

表
"

!

:

)

Y

)

6

组血清
68S

阳性率与
5Y6

计数)

!!

分类阳性率比较*

,

%

X

(+

组别
, 68S

阳性
68S

阴性
5Y6

阳性
5Y6

阴性

: #!' "<'

$

<#%&

&

"'

$

(%&

&

"!$

$

(<%'

&

<(

$

#!%'

&

Y !'( "'

$

!)%<

&

)(

$

)!%!

&

!&

$

!$%"

&

<!

$

)&%)

&

6 !!& !(

$

!#%<

&

<<

$

)(%!

&

!!

$

<%(

&

!'$

$

<'%$

&
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!
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68S

是一个古老的话题#从
!<#'

年发现一些急性感染患

者血清中有一种物质能与肺炎双球菌细胞壁上的
6/

多糖有明

显的)可见的反应以来#

6S8

就一直被广泛应用于临床#以了

解炎性反应的种类及严重程度,

68S

是一种急性时相蛋白#

由肝脏合成#在炎性反应或急性组织损伤时#其合成可在
$

!

(

F

内迅速增加#

"$

!

$)F

达到高峰,峰值可为正常值的
!''

!

!

'''

倍,最高水平的
68S

多见于革兰阴性菌感染*

"

+

#其半衰

期短$

$

!

(F

&#经积极合理治疗后#

#

!

=N

迅速降至正常,

68S

的水平与组织损伤后修复的程度有密切关系,因此
68S

可作为疾病急性期的一个衡量指标#并且不受性别)年龄)贫

血)高球蛋白血症等因素的影响#因而它优于其他急性期的反

应物质,而且有研究结果表明#细菌性肺炎急性期
68S

显著

升高#而支原体肺炎)病毒性肺炎
68S

升高不明显*

#

+

#因此#在

早期鉴别诊断感染性肺炎中有一定作用,组织炎性反应时#由

巨噬细胞释放白细胞介素等刺激肝脏合成
68S

参与机体反

应#并随着感染的加重而升高,有报道表明#细菌性肺炎阳性

率可高达
<(X

#本研究结果与之相符,

68S

还可以用于监测

疗效及是否合并并发症,细菌性肺炎经合理治疗后#其
68S

显著下降#但对于临床疑似细菌性肺炎的感染#其白细胞计数)

中性粒细胞及
68S

值在发病后
"$F

内仍正常#则可以不使用

抗生素,若升高的
68S

下降后#又出现第
"

次升高#则应考虑

加大抗生素剂量#若病毒感染患者
68S

明显增高#可考虑合并

细菌性感染,

总之#肺炎患者病情反复#有时症状不明显,而
68S

在细

菌性肺炎急性感染期与恢复期差异显著#其值随病情的恢复而

显著下降#随病情加重而明显升高,因此
68S

对早期鉴别感

染性肺炎类型有一定助作用#对临床用药也有一定指导意义,

一般来说#肺炎患者到医院就诊时其微生物感染已超过
(

!

!"

F

#如果是细菌感染#其
68S

应已升高#并且比
5Y6

敏感,
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"摘要#

!

目的
!

了解东莞地区女性患者泌尿生殖道支原体感染的分布状况及耐药情况!指导临床合理使用抗

生素%方法
!

采用珠海益民生物工程制品厂生产的支原体试剂盒进行支原体培养鉴定及药敏试验!并进行统计学

分析%结果
!

从泌尿生殖道标本中分离出支原体
"<)"

份!其中单纯解脲脲原体"

dI

$感染
"")'

例!占
=(%&X

!单

纯人型支原体"

*F

$感染
<"

例!占
#%!X

!

dI

和
*F

混合感染
(!'

例!占
"'%&X

%交沙霉素'强力霉素'美满霉素和

四环素对支原体具有较好的抗菌活性!罗红霉素'克拉霉素和阿奇霉素只对单纯
dI

感染有较好的抗菌活性!壮观

霉素只对单纯
*F

感染有较好的抗菌活性!氟喹诺酮类药物耐药性高%结论
!

支原体耐药性高!临床治疗应以药敏

报告选择用药!交沙霉素'强力霉素'美满霉素和四环素可作为东莞地区治疗女性支原体感染的首选用药%

"关键词#

!

解脲支原体#

!

支原体属#

!

抗菌药#

!

药物耐受性#

!

微生物敏感性试验

!"#

!
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支原体是泌尿生殖道及性传播疾病的主要病原体之一#也

是导致非淋菌性尿道炎的最常见病原体之一,近年来#泌尿生

殖道支原体感染的检出率呈上升趋势,支原体感染后可导致

非淋菌性尿道炎)宫颈炎)盆腔炎)自然流产)死胎)不孕不育等

严重后果,随着抗生素的广泛应用#其耐药性明显上升#给治

疗带来极大的困难,为了解本地区女性生殖道支原体感染状

况及其耐药性#为临床合理使用抗生素提供依据,作者对

"''<

年从本院女性患者生殖道标本中分离的支原体进行了统

计学分析#现报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

本院
"''<

年妇科)皮肤科)泌尿科女性患者

"<)"

例#年龄
!(

!

(&

岁#平均
")

岁,

$%/

!

方法

$%/%$

!

标本采集
!

常规消毒后#扩阴器暴露宫颈#用无菌拭子

拭去宫颈口分泌物#再用女性专用无菌取样拭子插入宫颈口内

"H0

处#旋转并停留
#'?

左右取出分泌物#避免与阴道壁接

触#立即送检,

$%/%/

!

试剂
!

珠海益民生物工程制品厂生产支原体培养)鉴

定)药敏试剂盒#可同时进行
dI

与
*F

的培养)鉴定和
!$

种

药敏试验#分别是红霉素)乙酰螺旋霉素)交沙霉素)四环素)强

力霉素)米诺环素)罗红霉素)左氧氟沙星)氧氟沙星)阿奇霉

素)克拉霉素)司帕沙星)环丙沙星和壮观霉素,

$%/%'

!

支原体培养及结果鉴定
!

严格按照试剂盒使用说明书

进行操作,所有试剂均在有效期内使用,

/

!

结
!!

果

"''<

年从女性患者宫颈分泌物中共分离出支原体
"<)"

-

=<

-
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年
!
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!

期
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例#其中单纯
dI

感染
"")'

例$

=(%&X

&#单纯
*F

感染
<"

例

$

#%!X

&#

dI

和
*F

混合感染
(!'

例$

"'%&X

&,

"<)"

例支原

体对
!$

种抗生素的药敏结果见表
!

,

表
!

!

"<)"

例支原体对
!$

种抗生素的药敏结果%

X

(

抗生素
dI

$

,;"")'

&

- + 8

dIh*F

$

,;(!'

&

- + 8

*F

$

,;<"

&

- + 8

红霉素
$<%# $!%= <%' '%) '%&<)%= '%' !%! <)%<

交沙霉素
<<%& '%$ '%! <&%$ !%& #%!!''%' '%' '%'

强力霉素
<!%# !%! =%( ))%& #%' )%& <)%< '%' !%!

罗红霉素
<!%( &%' #%$ !%' !%(<=%$ '%' '%'!''%'

氧氟沙星
!"%' ##%#&$%= $%( !'%))$%( "!%= !#%! (&%"

克拉霉素
<&%) !%$ "%) "%' !%!<(%< '%' !%! <)%<

环丙沙星
!%& !&%")#%# !%' (%(<"%$ #"%( !'%< &(%&

乙酰螺旋霉素
!&%' #(%'$<%' $%( "$%#=!%! "=%! #=%' #&%<

四环素
=<%= &%#!&%' ($%# =%"")%& =!%) $%# "#%<

美满霉素
=$%$ !#%)!!%) ="%< !$%)!"%# )&%< !!%< "%"

左氧氟沙星
#)%< $=%=!#%$ !"%! #&%(&"%# ")%# "<%# $"%$

阿奇霉素
(&%= "=%" =%! !%& !%!<=%$ '%' '%'!''%'

司帕沙星
$"%" #$%&"#%# !=%$ "&%=&(%< &'%' !$%! #&%<

壮观霉素
!%( #'%=(=%= !%' ""%#=(%= =!%) !(%# !!%<

!!

注!

-

表示敏感%

+

表示中介%

8

表示耐药,

'

!

讨
!!

论

支原体是泌尿生殖道及性传播疾病的主要病原体之一#也

是导致非淋菌性尿道炎的最常见病原体之一#在女性可引起尿

道炎)阴道炎)宫颈炎)子宫内膜炎)输卵管炎)盆腔炎)不孕并

可引起孕妇的异常围产结局等,女性生殖道感染中以单纯
dI

最为常见#本次统计中单纯
dI

感染占
=(%&X

#介于孟祥翠

等*

!

+报道的
("%&X

与许耀辉和陈道桢*

"

+报道的
)'%$X

之间,

这可能与地域差异)所用试剂等有关#同时也说明本地区女性

生殖道支原体感染中以单纯
dI

感染最常见,

目前治疗支原体感染的常用药物为四环素类)喹诺酮类和

大环内酯类等抗生素,近年来#随着支原体感染的增多和抗生

素的滥用#其耐药性越来越强#应引起高度重视,从表
!

可见#

dI

对交沙霉素)克拉霉素)罗红霉素)强力霉素)四环素)美满

霉素的敏感率较高#分别为
<<%&X

)

<&%)X

)

<!%(X

)

<!%#X

)

=<%$X

)

=$%$X

#对环丙沙星和壮观霉素敏感率最低#仅为

!%&X

和
!%(X

%

*F

对交沙霉素)强力霉素)美满霉素)四环素

和壮观霉素敏感率较高#分别为
!''%'X

)

<)%)X

)

)&%<X

)

=!%)X

和
=!%)X

#对红霉素)罗红霉素)阿奇霉素)克拉霉素耐

药#敏感率均为
'%'X

%

dI

与
*F

混合感染对交沙霉素)强力

霉素)美满霉素最敏感#敏感率分别为
<&%$X

)

))%&X

和

="%<X

#对红霉素)罗红霉素)环丙沙星)壮观霉素)阿奇霉素)

克拉霉素敏感率最低#敏感率分别为
'%)X

)

!%'X

)

!%'X

)

!%'X

)

!%&X

)

"%'X

,与国内相关报道不完全一致*

!/#

+

#这可能

与地域差异)所用试剂敏感性)抗生素应用习惯不同等有关,

在所有抗生素中喹诺酮类药物敏感率都偏低#这可能与临床上

大量使用此类药物治疗泌尿生殖道感染和农业)畜牧业)水产

业大量采用此类药物#导致人类过多接触有关,因此在治疗支

原体感染时应避免使用喹诺酮类药物,

由于不规范治疗和抗生素的不合理应用#支原体耐药性不

断增强#导致治疗难度不断增大#因此合理)规范应用抗生素尤

为重要,临床上怀疑支原体感染时可首选交沙霉素)强力霉

素)美满霉素和四环素进行经验用药#待药敏报告出来后进行

适当调整#在治疗过程中应注意复查#监测其耐药性的变化#随

时调整#尽可能减少耐药株的产生,
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"摘要#

!

目的
!

探讨异甘草酸镁注射液治疗慢性乙型肝炎"简称乙肝$的效果%方法
!

随机选取
!''

例慢性乙

肝患者分为治疗组
&'

例!对照组
&'

例!两组在性别'年龄'病程'乙肝病毒"

]YU

$标记物'肝功能检查等方面差异

均无统计学意义"

"

$

'%'&

$%治疗组采用异甘草酸镁注射液
!&'0

D

!每天
!

次!疗程
"!N

%对照组采用复方甘草酸

注射液
!('0

D

!每天
!

次!疗程同治疗组%治疗结束后进行疗效评估%结果
!

治疗组丙氨酸氨基转移酶"

:37

$和

血清胆红素水平在治疗结束后复常率分别为
<$X

'

<'X

!对照组为
)'X

'

="X

!二者差异有统计学意义"

"

$

'%'&

$%

结论
!

异甘草酸镁注射液治疗慢性乙肝在改善肝功能指标"

:37

'血清胆红素$方面优于复方甘草酸注射液!对治

疗慢性乙肝有明显疗效%

"关键词#

!

慢性乙型肝炎#

!

甘草酸#

!

镁

!"#

!

$%&'()(
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本院自
"'!'

年
!

!

(

月应用异甘草酸镁注射液治疗慢性

乙型肝炎$简称乙肝&患者取得较好疗效#现报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

病例选择
!

选择在本院住院的慢性乙肝患者
!''

例#男

&!

例#女
$<

例#年龄
!<

!

&"

岁#平均$

#<%"><%!&

&岁,全部

病例的诊断均符合
"'''

年
<

月西安会议2病毒性肝炎防治方

案3的标准*

!

+

,分为治疗组和对照组各
&'

例,两组在性别)年

龄)病程)乙肝病毒$

]YU

&标记物)肝功能检查等方面差异均

无统计学意义$

"

$

'%'&

&,

$%/

!

治疗方法
!

治疗组采用异甘草酸镁注射液
!&'0

D

加入

-

)<

-
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