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"摘要#

!

目的
!

观察芒果苷的抑菌作用方式!为深入开发药用植物资源提供实验依据%方法
!

采用液体试管

法培养金黄色葡萄球菌及痤疮丙酸杆菌!按试管稀释法调整细菌浓度#设置芒果苷组'芒果苷加红霉素组'红霉素

组%观察各药物组对金黄色葡萄球菌及痤疮丙酸杆菌的抑菌作用%结果
!

芒果苷单独对金黄色葡萄球菌及痤疮丙

酸杆菌的抑菌作用不明显#但其与红霉素有强烈的协同抑菌作用!
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的芒果苷能把红霉素作用于痤疮丙

酸杆菌的最小抑菌浓度"
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!有效降低红霉素的
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浓度%结论
!

芒果

苷与红霉素具有协同抑菌作用!两者联合使用可降低红霉素的
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"关键词#

!

芒果#

!

皂苷类#

!

红霉素#

!

痤疮丙酸杆菌#

!

金黄色葡萄球菌#

!

微生物敏感性试验
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痤疮是皮肤科的常见疾患#是一种与性腺内分泌功能失调

有关的毛囊)皮脂腺慢性炎性反应性皮肤病,其主要致病因素

是存在于毛囊皮脂单位中的痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌#

红霉素对上述两种细菌高度敏感#是目前临床治疗痤疮的首选

药物*

!

+

,文献报道芒果苷有抗炎)抗过敏)抗变态作用的药理

功效*

"/#

+

,近期#作者运用芒果苷配合红霉素进行药物敏感试

验#发现芒果苷与红霉素具有协同作用#现报道如下,

$
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材料与方法

$%$

!

材料

$%$%$
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受试菌株
!

痤疮丙酸杆菌$
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M

@1A@LEHCBJ@I0EHAB?

&

标准菌株
:766(<!<

由广东省微生物研究所菌种保藏中心提

供%金黄色葡萄球菌标准菌株
:766"<"!#

由卫生部临床检验

中心提供,

$%$%/

!

试验药物
!

芒果苷为本实验室自行从芒果树叶中提取

纯化#按文献*

#

+进行纯度鉴定#纯度达
<)X

,红霉素购自
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0E

公司#相对分子质量为
'%=#$Z!'

#

#货号
R(#=(

,

$%$%'
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仪器与试剂
!

厌氧培养箱
Vcb/

%

型$上海新苗医疗

器械制造有限公司&#光学显微镜为
.2

K

0

M

I?

产品#麦氏比浊

管购自温州市康泰生物科技有限公司%痤疮丙酸杆菌培养基为

碎肉培养基,其他化学试剂均为国产分析纯,
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方法

$%/%$

!

培养基配方
!

碎肉培养基!蛋白胨
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#酵母提取物
&%'

D

#

3/

半胱氨酸盐酸盐
'%&

D

#碎肉提取浸出

液
!3

#碎肉粒
"''03

#

'%'"&X

刃天青
$%'03

,肉汤培养基!

牛肉浸液$

!g#

&

!'''03

#蛋白胨
!'

D

#氯化钠
&

D

,

$%/%/

!

供试验培养基及药液的制备
!

培养基!将培养基调节

M

]

值为
=%!

!

=%"

#分装入小试管中#塞子密封#经
!"![

高压

灭菌
#'0@A

置于冰箱
$[

中保存备用,芒果苷药液!称取一

定量芒果苷#用
"X9E]6.

#

溶液热溶解成
!''0012

"

3

芒果

苷母液#经
'%""

"

0

微孔滤膜过滤除菌备用%红霉素药液!称取

一定量红霉素#用无水乙醇溶液热溶解成
!0012

"

3

母液#经

'%""

"

0

微孔滤膜过滤除菌备用,

$%/%'

!

菌悬液的制备
!

将痤疮丙酸杆菌标准菌株转入碎肉培

养基中#放入
#=[

厌氧培养箱中#厌氧环境增菌
$)

!

="F

,取

次代培养
"$F

的菌液用生理盐水稀释调整为
'%&

个麦氏比浊

单位$约为
!%'Z!'

)

HGI

"

03

&#同法配制金黄色葡萄球菌悬液#

备用,

$%/%1

!

镜检观察
!

金黄色葡萄球菌和痤疮丙酸杆菌均为革兰

阳性菌#革兰染色后置于
!'Z!''

油镜镜检#镜下见紫色球或"

杆菌即为有细菌生长,

-

(

-

检验医学与临床
"'!!

年
!

月第
)

卷第
!

期
!

3EL*BN62@A

!

TEAIEJ

K

"'!!

!

U12%)

!

91%!

"

基金项目$广西壮族自治区自然科学基金资助项目$

'($''$#

&,



$%/%2

!

药敏试验管的制备
!

采用试管稀释法,芒果苷药液试

验管!将芒果苷母液用肉汤培养基稀释成
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%红霉素药液试验管!将红霉素药液用肉汤培养基

稀释成
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,芒果苷加红霉素

药液试验管!将
!

"

!'''

上述红霉素梯度浓度按
!g!

的体积

比例分别加到
"'
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3

芒果苷梯度浓度

中#置于试管$每管
"03

&中即成,同时设空白对照管)细菌生

长对照管)阳性对照管#每组设
$

个复管#观察各管细菌生长

情况,

$%/%)

!

菌悬液的接种
!

用定量加样枪于上述每个药液管中加

入新鲜配制的稀释菌液
"''

"

3

#摇匀#置
#=[

恒温)厌氧环境

中培养
="F

#观察结果,

$%/%.

!

结果判定
!

所有空白对照管)药物阴性对照管培养基

均有细菌生长#说明溶剂对菌株生长无影响#对实验结果无干

扰,任取两管中少量菌液涂于载玻片中#经革兰染色镜检可见

蓝色的微小短棒状杆菌#未见其他杂菌#证明有痤疮丙酸杆菌

生长,药物最小稀释管中细菌不生长者为该菌对药物的敏感

度#按照药液含药量报告,

$%/%M
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结果记录
!

0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生

长,0

h

1表示整张装片中发现
#

!

<

个细菌"
!''

个油镜视野%

0

hh

1表示
!'

!

<<

个细菌"
!''

个油镜视野%0

hhh

1表示
!

!

<

个细菌"每个油镜视野%0

hhhh

1表示大于或等于
!'

个

细菌"每个油镜视野,

/

!

结
!!

果

/%$

!

红霉素"芒果苷对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的抑

制作用
!

为了解红霉素)芒果苷对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄

球菌的抑制作用#本研究将红霉素肠溶片用液体培养基稀释成
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个梯度#将芒果苷母液用

液体培养基稀释成
$'
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)
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)

'%&0012
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个浓度#

试图找到两种实验药物的最小抑菌浓度$

*+6

&,结果显示#在

本实验梯度浓度内#红霉素对痤疮丙酸杆菌的
*+6

为
!('

"

012

"

3

$相当于
!!=%$#

"

D

"

03

&%对金黄色葡萄球菌的
*+6

为

"'

"

012

"

3

$相当于
!$%(=)

"

D

"

03

&#芒果苷对痤疮丙酸杆菌的

*+6

为
)0012

"

3

$相当于
##=)%$

"

D

"

03

&%对金黄色葡萄球

菌的
*+6

为
"'

"

012

"

3

$相当于
)$$(

"

D

"

03

&,提示较低浓

度的红霉素对金黄色葡萄球菌及痤疮丙酸杆菌的抑菌作用明

显有效#而低浓度的芒果苷对金黄色葡萄球菌及痤疮丙酸杆菌

的抑菌作用不明显$表
!

!

"

&,

表
!

!

红霉素对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的抑制作用

菌株
红霉素浓度$

"

012

"

3

&

($' #"' !(' )' $' "' !'

菌株对照

痤疮丙酸杆菌
\ \ \ hh hhhh hhhh hhhh hhhh

金黄色葡萄球菌
\ \ \ \ \ \ hhh hhhh

!!

注!0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生长,

表
"

!

芒果苷对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的抑制作用

菌株
芒果苷浓度$

"

0012

"

3

&

$' "' !' ) $ " ! '%&

菌株对照

痤疮丙酸杆菌
\ \ \ \ h hh hhh hhhh hhhh

金黄色葡萄球菌
\ \ hh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

!!

注!0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生长,

表
#

!

低浓度红霉素对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的抑制作用

菌株
红霉素浓度$

"

012

"

3

&

'%($' '%#"' '%!(' '%')' '%'$' '%'"' '%'!'

菌株对照

痤疮丙酸杆菌
hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

金黄色葡萄球菌
hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

!!

注!0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生长,

表
$

!

红霉素梯度低浓度配合不同芒果苷浓度作用于痤疮丙酸杆菌情况

红霉素浓度$

"

012

"

3

&

芒果苷浓度$

"

012

"

3

&

"'' !'' )' $' "' !'

菌株对照

'%'!' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%'"' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%'$' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%')' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%!(' \ \ hh hhh hhhh hhhh hhhh

'%#"' \ \ hh hhh hhhh hhhh hhhh

'%($' \ \ hh hhh hhhh hhhh hhhh

!!

注!0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生长,
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表
&

!

红霉素梯度低浓度配合不同芒果苷浓度作用于金黄色葡萄球菌情况

芒果苷浓度$

"

012

"

3

&

红霉素浓度$

"

012

"

3

&

"'' !'' )' $' "' !'

菌株对照

'%'!' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%'"' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%'$' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%')' hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%!(' \ \ hhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%#"' \ \ hhh hhhh hhhh hhhh hhhh

'%($' \ \ hhh hhhh hhhh hhhh hhhh

!!

注!0

\

1表示细菌不生长%0

h

1表示细菌生长,

/%/

!

红霉素与芒果苷对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的协

同抑菌作用
!

本研究设置了
'%($'

)

'%#"'

)

'%!('

)

'%')'

)

'%'$'

)

'%'"'

)

'%'!'

"

D

=

个红霉素低浓度梯度值#与低浓度的

芒果苷梯度浓度
"''

)

!''

)

)'

)

$'

)

"'

)

!'

"

D

进行相互配伍#观

察各配伍方式对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的抑制作用,

结果显示#低浓度红霉素对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌无

抑制作用#但与低浓度的芒果苷梯度浓度配合后#对痤疮丙酸

杆菌及金黄色葡萄球菌的作用明显#

'%!('

"

D

红霉素与
!''

"

D

芒果苷即有强烈的协同抑菌作用#换言之#

!''

"

D

芒果苷强

烈地降低了红霉素对痤疮丙酸杆菌及金黄色葡萄球菌的

*+6

#金黄色葡萄球菌为
!&'

多倍#而痤疮丙酸杆菌则为
!'''

倍$表
#

!

&

&,

'

!

讨
!!

论

痤疮是一种毛囊皮脂腺的慢性炎症和临床常见皮肤病#大

多是因为青春期外周皮肤中雄激素水平过高#皮脂腺分泌旺

盛#皮脂腺导管及毛孔角化栓塞#皮脂外流不畅#导致毛囊内寄

生的各种微生物伺机大量繁殖#刺激毛囊引起炎性丘疹或脓

包,其中以一直存在的痤疮丙酸杆菌的作用最为重要,痤疮

丙酸杆菌是丙酸杆菌属的小杆菌#是定居于人类皮肤毛囊皮脂

腺滤泡中最主要的微生物#为条件致病菌#常会引起内源性感

染,有研究表明#痤疮丙酸杆菌的生长主要是靠分解三酰甘油

作为营养#获取其能量#而去酯化的脂肪酸剩留于皮脂中且含

量与细菌的数量呈正比*

$

+

#这些游离脂肪酸可以引起粉刺并产

生炎性反应刺激,痤疮丙酸杆菌还能产生很多胞外酶#其中有

生物活性的酶包括酯酶)蛋白酶)透明质酸酶以及特异的炎前

因子等#这些都可以诱发或加重痤疮的炎性反应,因此#用药

物抑制或杀灭皮脂及毛囊内的痤疮杆菌#是目前治疗痤疮的重

要手段之一,

一直以来#用抗生素治疗痤疮是临床常见的手法#但随着

抗生素的不规范使用甚至滥用#导致细菌对药物的耐药现象越

来越严重#最终结果将会是治疗失败,因此#开发新的治疗药

物是目前迫切的需要,

芒果苷$亦称?果苷&是一种黄酮类化合物#化学名为氧杂

蒽酮
6/

葡萄糖苷#系统名为
"/6/

$

/Q/

吡喃葡萄糖
/!

#

#

#

(

#

=/

四

羟基氧杂蒽酮#存在于芒果树叶)扁桃叶)石苇)龙胆)知母等多

种植物中,有文献报道芒果苷毒性小#具有抗炎)解热)祛痰)

止咳等药理作用*

&/(

+

,芒果苷的抗炎作用机制是通过抑制肥大

细胞释放组胺#抑制机体局部毛细血管扩张#减少其通透性#从

而实现其抗炎)抗过敏)抗变态作用的药理效应,

基于此#本研究利用芒果苷进行了痤疮丙酸杆菌的抑菌试

验#结果显示#较高浓度的芒果苷对痤疮丙酸杆菌有一定的抑

菌作用#但不如红霉素明显#其对痤疮丙酸杆菌的
*+6

为
)
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&#对金黄色葡萄球菌的
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&%而红霉素对痤疮丙酸

杆菌的
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&%对金黄色

葡萄球菌的
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的芒果苷能把红霉素对痤疮丙酸杆菌的
*+6

浓度从

!!=%$#

"

D

"

03

下降至
'%!!=

"

D

"

03

#由此降低了红霉素的使

用量#尤其适用于临床治疗倡导的减少抗生素使用的实际,证

实芒果苷与红霉素具有协同抑菌作用#两者联合使用可降低红

霉素的
*+6
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