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尿液分析仪与显微镜检测尿红细胞的对比分析
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尿液分析仪是试纸法与仪器法相结合的产物#因其操作简

单)灵敏度高)而且快捷方便#现已在临床得到广泛应用,但尿

液分析仪因受各种因素的影响和方法学的限制#常常出现错误

的检测结果,为此#用尿液分析仪及传统的显微镜检查对尿液

中红细胞的检测结果进行了分析对比#结果报道如下,
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材料与方法
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标本
!
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例无选择尿标本#主要来自本院住院患者和

门诊患者#随到随检,

<#=

!

尿液分析仪
!

采用广西桂林
WD/?C6?8!$%

型#试纸条采用

同厂生产的尿十一联试纸条,操作步骤严格按照说明要求进

行#以新鲜混匀尿检测,

<#>

!

尿液显微镜检查
!

用未离心的新鲜尿液混匀后#直接涂

在玻片上检查尿中红细胞,
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结
!!

果
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例标本尿液分析液检测及显微镜结果比较#见表
!

,

表
!
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例标本尿液分析液检测及显微镜结果比较$

(

&

方法 阳性 阴性 阳性率'

`

(

尿液分析仪
!$. 797 !7#%

显微镜检查
!". 777 !.#7
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讨
!!

论

由表可知#尿分析仪与显微镜检查结果不一致#尿分析仪

测出的结果阳性率高,这是因为'

!

(尿液分析仪测定隐血的原

理是采用血红蛋白类过氧化物酶法#血红蛋白类过氧化物酶试

剂块中的过氧化氢烯钴和色素原邻甲苯胺脱氢氧化而呈色,

颜色深浅与血红蛋白或红细胞含量成正比,因此#任何外源性

物质或人为因素对尿标本或多联试带模块的干扰#均可引起错

误的结果,如尿液胆红素含量过高#服用过抗痨药物*

!

+

#尿液

被污染含有氧化剂#热不稳定酶#或是菌尿#都会使血红蛋白膜

块出现呈色反应#到致假阳性结果#这时就需要进行显微镜检

查#再结合临床来鉴别,'

"

(尿液中含有大量维生素
O

#甲醛#

试纸条失效#或高蛋白#高密度尿液中红细胞不溶解$试带灵敏

度减低可造成假阴性,这时通过镜检来看尿液中是否有红细

胞来确定结果的准确性,'

.

(尿液分析仪既检测完整的红细

胞#又能检测游离的血红蛋白及肌红蛋白$而镜检只能测未破

坏的完整红细胞#因此结果不相符,

综上所述#尿液分析仪和镜检是相辅相成#缺一不可的,

用尿液分析仪测定隐血后#最好再用显微镜镜检是否有红细

胞#然后再结合患者的用药和临床表现#不仅可印证尿隐血结

果的准确性$而且还可以间接监测尿分析仪的性能及判定试纸

条的质量#以及纠正某些因素对尿液分析仪测定隐血的影响#

对尿液分析质控有一定意义*

"
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#为临床提供更可靠#更准确的

诊断依据#有很好的临床应用价值,
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血气分析仪是医院抢救#监护和治疗危重患者的重要临床

检验设备#本院在
"%%.

年引进了一台美国
Q)S;

公司生产的
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血气分析仪#现将在使用过程中遇到的故障

及维修经验介绍如下,
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!

第一种故障现象

采样不足!大多是由于凝块堵塞管路引起的#判断可能堵

塞的位置#先考虑凝块可能堵在进样针和电极座的部位#进入

.菜单/

-

.系统测试/

-

.样品针/

-

.进样器/

-

样品针移出到

进样的位置#将与参比电极相连接的.

^

/管从电磁阀上卸下#

把注射器连接在一端并注入水#观察是否有凝块排出6 如果故

障不能排除#则考虑堵在下面的废液管#这时将样品针选择回

到.原位/#取出试剂包#插入清洗板#取下泵管上的.

^

/管#用

注射器从.

^

/管中注入温水或者稀释的.

<9

/液#也可以用注射

器倒吸直到通畅为止,在进样之前在注射器前端套上.凝块捕
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捉器/#可大大减少管路堵塞的发生,

=

!

第二种故障现象

报警.

P=;Q2;

流速/).

P=;Q2*

或
O

或
2

流速/#这就

是试剂部份的问题#先检查试剂包是不是真的没有试剂#试剂

包中的五种试剂的量有时候不是很匹配#其中一种吸不到就会

报警#如果的确是没有试剂了#那么更换试剂包就能解决问题$

如果试剂还有很多#那么就要进入系统测试做维护流量测试#

P=;Q2;

)

*

)

O

)

2

的流速应该在
!!%%

"

!$%%

之间#如果不

在范围考虑试剂结晶#取下试剂包#插上清洗板#进入系统维

护#光标移至.试剂/#选择.

P=;Q2;

/#把连接在参比电极上

的.

^

/管取下#用注射器注入水#水应从清洗板的
;

管中流

出#按回车#依次选择.

P=;Q2*

)

O

)

2

/#水应分别从清洗板的

*

)

O

)

2

管中流出#清洗完退出前要将试剂阀的位置选择返回

.原位/#再装入试剂包重新定标#一般故障可以排除#若仍不能

排除故障#考虑蠕动泵管的问题#泵管用久了老化会引起漏夜

或者两条泵管长短不一#更换旧泵管也是解决故障的一个方

法,

血气分析仪的电路部分发生故障的可能性一般很小#其故

障主要发生在管道)电极部分#在平时的工作中应主要对这些

部位进行保养#每天标本量多的医院应定期用去蛋白液清洁管

路#日标本少的应定期用新鲜肝素抗凝血做全血保养#以激活

电极*

!

+

#血气分析仪应由专人负责维护保养#这样就可以减少

仪器故障的发生#延长仪器的使用寿命,
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合理的布局#符合要求的房室设置是避免交叉感染的重要

环节,为避免交叉感染#把好污洁线路关,根据医院的总体规

划#本科室的位置布局基本形成了一个相当独立的区域#明确

划分为污染区)清洁区)无菌区)流程由污到洁)不交叉)不逆

行#保证洁污分开#始终把好.六个严格/质量的监测关口,消

毒供应室是医院无菌物品主要供应单位#其消毒)灭菌的质量

直接关系到医疗)科研)护理总体质量,

<

!

严格按操作规程办事

为确保无菌物品的消毒灭菌质量#严格按卫生部关于0医

院消毒供应室验收标准的通知#重庆市二级医院消毒供应室验

收评分标准1以及医院制定的供应室工作制度和操作规程的要

求去做,以上标准及制度是供应室清洗)消毒)灭菌及无菌物

品监测和控制院内感染的重要措施,

=

!

严格注意保持工作用房的清洁卫生

除每日坚持用消毒液擦桌子)凳子)门窗外#还坚持用消毒

液拖地面两次#保证地面的清洁卫生#并将无菌间)包装间)清

洗间及走廊的扫帕分别注明标记#以免混合使用,

>

!

严格把好回收各类物品的处理质量关

凡是经患者使用过的物品回收到供应室后#都坚持在污染

区进行分类#消毒)清洗#然后进入清洁区,'

!

(在清洁区把好

物品的洗涤质量关,在清洁区都坚持做好对物品进行去污物)

去热源)去洗涤剂#以及精洗四个环节,'

"

(在包装间把好包装

质量关,在包装间进行物品包装时做到各类包捆扎不致松动

散开为度#不宜过紧,物品包装好后#标记清楚,并将注明消

毒时间及失效时间的指示带贴在物品的封口上#以保证灭菌物

品的效果及有效使用时间,'

.

(在消毒房严格把好灭菌质量

关,物品在高压蒸汽灭菌锅中进行灭菌时#严格检查灭菌锅有

无故障,

?

!

严格把好无菌物品的存放关

灭菌后的物品进入无菌间内分类放置#并按近期灭菌的在

后#远期灭菌在前的顺序放置#由专人管理#专人发放#再做到

每日清点
!

次#检查有无过期物品#发放时进行.三查四对/,

即三查!放时查)存时查)发时查$四对!对品名)对数量)对日

期)对科室#以防错发,

@

!

严格把好无菌物品的质量监测关

为防止已经灭菌的无菌物品被污染#对无菌间地面坚持每

天用消毒液湿拖两次#紫外线灯管每日照射
"1

#并定期监测紫

外线灯管的强度#从而保证了各类物品的质量及临床安全

使用,

A

!

严格把好压力容器的灭菌质量监测

做到物理监测每锅进行#化学监测每包进行#生物监测每

周进行#

*82

实验每日晨首次消毒前监测,

综上所述#只有护士长和兼职质量监控员严把质量关#从

.事后检查/转变为.事先预防/#把事后处理转变为.事前把

关/

*

!

+

#努力做好各项管理工作#才会对预防院内交叉感染起到

重要作用,
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