
关+

H$F
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#所以为了准确)及早检查发现
>̂

#本文建议采集标本

时应尽可能避开宫颈分泌物而采取阴道分泌物*
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例育龄妇女
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血清学检测结果分析

姚叶林!何英爱"广东省东莞市石龙人民医院检验科
!

A(LL(M

#

!!

!摘要"

!

目的
!

探讨育龄妇女
!JB']

感染的状况及意义%方法
!

应用酶联免疫吸附试验"

W9K&P

#对
((GF

例育龄妇女进行血清
!JB']$K

@

8

和
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@

"

检测%结果
!

((GF

例育龄妇女中
!JB']$K

@
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阳性为
ML

例!

总阳性率为
(DHY

%其中
!JB']

是弓形虫"

!Jg

#$风疹病毒"

B̂

#$巨细胞病毒"

'8^

#和单纯疱疹病毒"
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型#
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阳性率分别为
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"
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阳性率分
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"
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(
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#$

F%D(Y

"
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#和
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(

((GF

#%结论
!

育龄期妇女进行

!JB']$K

@

8

和
!JB']$K

@

"

检测!时间应在孕前期和孕早期检测!这样可降低和中止缺陷儿的出生%

!关键词"
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育龄妇女&
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弓形虫&
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巨细胞病毒
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是弓形虫&

!Jg

')风疹病毒&

B̂

')巨细胞病毒
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'和单纯疱疹病毒&
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'

型'的总称*这些病原体

可通过胎盘屏障传播给胎儿#导致流产)早产)胎儿中枢神经发

育迟缓)畸形及死胎等#在围生医学中称为0

!JB']

综合征1*

为了解东莞地区育龄妇女中
!JB']

的感染情况#以便在孕

前和孕期向育龄妇女提出正确的建议#保证母婴健康#对本地

区
((GF

例育龄妇女进行了
!JB']

抗体水平测定#结果报道

如下*
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资料与方法

DDD

!

研究对象
!

((GF

例育龄妇女血清标本取自于
())H

年

%)

月至
())F

年
%)

月来本院妇产科门诊就诊的育龄妇女*常

规采静脉血
L

#

G09

分离血清于
d()Z

冰箱贮存备用*

DDE

!

方法
!

采用酶联免疫吸附试验&

W9K&P

'#对
((GF

例标

本进行
!JB']$K
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和
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检测*所用试剂德国维

润赛润研发有限公司提供#在有效期内严格按照试剂盒说明书

进行操作*
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结
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果

W9K&P

检测
((GF

例育龄妇女血清
!JB']

抗体任意一

项病原
K

@

8

阳性者
ML

例#其中
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)

B̂
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'8^

)
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阳

性率分别为
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表
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例育龄妇女
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感染情况

病原
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阳性例数 阳性率
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阳性例数 阳性率
Y

!Jg M )D(O FM GDL

B̂ %G )DMA %MOM OGDA

'8^ (A %D%M ()A% F%D(
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讨
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论

育龄妇女
!JB']

感染是高危妊娠的重要因素之一#尤

其在孕早期感染是造成胎儿畸形或多发畸形的重要原因之一*

!JB']

感染后#

K

@

8

抗体早于
K

@

"

抗体出现#但存在时间短#

一个月后逐渐转阴#

K

@

"

抗体比
K

@

8

抗体出现稍晚#抗体浓度

可逐渐上升#

%

#

(

个月达到高峰#以后逐渐下降#可维持终生*

K

@

8

检测阳性结果可作为近期感染的依据#

K

@

"

抗体阳性则为

既往感染的依据*本研究采用
W9K&P

法#对
((GF

例育龄妇

女进行
!JB']$K
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检测#总感染率为
(DHY
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等+
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,

)袁中群等+

(

,报道的阳性率要低*这种检出率高低的差异

可能与感染状况)地区差异)经济文化)卫生条件)人群构成)以

及生活方式等因素有关*另外
!JB']$K

@

8

检测的方法不

同#即使方法一样使用的试剂盒不同也会使检出率存在差异*

因此对初筛阳性的育龄妇女应再次复查#同时进行
!JB']$

C'B

的检测以进一步确诊*

本研究中#

'8^

和
B̂ K

@
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阳性率较高#分别为
F%D(Y

及

OGDAY

#说明人群对
'8^

和
B̂

普遍易感*人体初次感染

'8^

可潜伏体内#以非复制方式存在宿主体内#当免疫力下降

时#易造成复发感染*育龄妇女的原发和复发感染均可引起胎

儿和新生儿感染#育龄妇女感染仅表现为轻微的感冒且无明确

的易感因素*因此#育龄妇女应尽早进行
'8^

的检测#以便

尽早采取治疗措施*得过风疹将终身免疫#因此
B̂ $K

@

"

阴性

者应视为易感对象+

L

,

*妊娠期风疹感染#如累及胎儿可致先天

性风疹综合征&

'B&

'#表现为先心病)青光眼)白内障)耳聋)智

力低下)小头畸形)黄疸等#因此#妊娠期间育龄妇女应尽量少

到人多的公众场合#以减少风疹病毒感染的机会*

弓形虫病是人畜共患病#可致胎儿严重宫内感染)流产)死

胎)畸形等*人感染途径为直接接触患弓形虫病的猫)狗以及

食用污染的未煮熟的肉类)蛋类等为传染源*本研究中#弓形

虫
K

@

8

感染率为
)D(OY

#

K

@

"

感染率为
GDLY

*比崔君兆+

G

,的

调查结果
MMDMY

明显低了很多*一方面与地区)文化卫生)民

族)饮食习惯)与猫狗等接触多少有较大关系*同时#随着对

!JB']

重视程度的提高#育龄妇女尽量不食用未煮熟的肉

类)蛋类及不与猫狗等接触#可明显降低弓形虫感染的机会*

妊娠期间育龄妇女感染
]&̂

可导致胎儿受累#

H)Y

#

F)Y

经

产道传染#及早进行
!JB']

检查#确诊育龄妇女疱疹病毒感

染#可进行剖宫产手术#减少新生儿感染的机会*

0控制人口数量#提高人口素质1是我国的一项基本国策*

计划生育)优生优育是关系到人口素质提高)民族兴旺的大事*

我国人口基数大#每年的出生人口众多#如果不降低出生缺陷

率#每年出生缺陷儿的数目必定很大*低智儿)畸形儿给家庭

和社会带来沉重的经济和精神负担#同时也给患儿带来肉体上

和精神上的痛苦*中止低智儿)畸形儿的出生对提高中华民族

整体素质有着重大的意义*目前大多数医院做
!JB']

筛查

时#仅做各种病毒血清
K

@

8

抗体检查#阴性者认为目前无感

染#整个孕期没再复查*有的医院虽做成套的优生优育血清学

检查#但认为有抗体即有免疫力#再无感染危险*认识上未达

成共识*可见#在孕前)孕早期进行
!JB']$K

@

8

)

K

@

"

检测的

同时#还要加强这方面业务知识的培训*
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改良腹腔镜筋膜内子宫切除术临床研究
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!摘要"

!

目的
!

探讨改良腹腔镜筋膜内子宫切除术 "

8'K&]

#的手术分析!探讨该术式的优点及临床应用价

值%方法
!

本院
O)

例因各种良性妇科疾病而需行子宫全切术的患者中
LA

例采用腹腔镜筋膜内子宫切除术!

LA

例

采用经腹筋膜内子宫切除术%结果
!

腹腔镜筋膜内子宫切除术平均手术时间
%LH0/.

"

OA

#

%H)0/.

#!平均出血量

MM09

"

L)

#

L%)09

#&腹腔镜筋膜内子宫切除术和经腹筋膜内子宫切除术相比手术创伤小$术中失血量小$术后并

发症发生率低 "

!

$

)D)A

#!两组患者平均住院日差异无统计学意义%结论
!

改良腹腔镜下筋膜内子宫切除术是安

全可行的!值得推广应用%

!关键词"
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腹腔镜&
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筋膜内子宫切除术&
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妇科病

IJK

!

%)DLFMF

"

N

D/<<.D%MO($FGAAD()%)D(LD)GM

中图分类号#

BO%LDG(

文献标志码#

>

文章编号#

%MO($FGAA

"

()%)

#

(L$(MG%$)(

!!

子宫切除术是妇科临床最常见的手术之一*传统的开腹

手术其腹壁切口长)损伤大)出血多)恢复慢)并发症较多*如

何选择安全性高)创伤小)恢复快的术式是医患共同关心的问

题*在提倡微创手术的今天及人们生活质量的提高和人均寿

命的延长#要求保留宫颈不影响术后性生活及腹部切口微创化

以满足对美的需求心理的患者越来越多*随着腹腔镜器械的

不断改进和手术技术的提高#腹腔镜子宫切除术已成为子宫切

除的新手术方式*腹腔镜筋膜内子宫切除术&
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'能够保持盆底支持组

织及阴道的完整性#防止宫颈移行上皮残端癌的发生*具有微

创#恢复快#对性生活影响小等优点#受到广大妇科医师及患者

的欢迎*
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资料与方法

DDD
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研究对象
!

本院
())O

年
(

月至
())F

年
(

月对
O)

例因

各种妇科良性疾病而需行子宫切除保留宫颈的患者#年龄
LA

#

GH

岁#平均年龄
GL

岁#均已婚已育#子宫大小均为孕
L

个月

内#均排除内外科合并症#手术指征包括子宫肌瘤)子宫腺肌

病)难治性功能性子宫出血#全部病例均经宫颈细胞学检查#子

宫不规则出血行子宫内膜诊刮#排除宫颈癌及宫体癌*将患者

随机分成两组#观察组!改良腹腔镜筋膜内子宫切除术

&

8'K&]

'(对照组!经腹筋膜内子宫切除术*两组年龄)子宫

大小&如孕周')病例等资料差异无统计学意义&
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