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!摘要"

!

目的
!

观察血小板自身抗体"

CPK

@

"

#在特发性血小板减少性紫癜"

K!C

#疾病中的变化!探讨其在
K!C

诊断和治疗的意义%方法
!

应用流式细胞术"

#'8

#以及酶联免疫吸附试验"

W9K&P

#同时检测
A(

例原发性血小板

减少性紫癜"

K!C

#患者!

()

例健康志愿者并对结果进行比较%结果
!

在
K!C

患者中!

#'8

检测阳性率为
HODAY

!

W9K&P

检测阳性率为
OGY

%同时检测
%(

例
K!C

患者在通过
L

个月的激素治疗!

#'8

检测其平均荧光强度由

MAD(Lb%HD%(

降低至
L%D(Ab%(D(L

!血小板计数均升高%结论
!

#'8

检测血小板自身抗体较
W9K&P

方法更具有

灵敏度高$简单$快捷的优点%应用
#'8

对
K!C

进行疗效评估!对提高
K!C

诊断水平及指导临床治疗有一定的意

义%

!关键词"

!

血小板自身抗体&

!

特发性血小板减少性紫癜&

!

流式细胞术

IJK

!
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血小板相关抗体&

CPK

@

'是病理性免疫反应所产生的针对

血小板膜糖蛋白
'

:

"

(

7

)

)

:

"

)

g

)

)

7

"

'

7

等抗原的自身抗

体#这些抗体在血小板膜上与其相应的抗原结合后#使血小板

易被单核吞噬细胞系统大量破坏+

%

,

#从而使血小板的寿命缩

短#数量减少#临床表现为患者全身#局部出现紫癜#鼻)牙龈出

血等*原发性血小板减少性紫癜&

K!C

'是一种免疫性疾病#患

者自身体液免疫和细胞免疫功能异常#体内产生抗血小板自身

抗体&

CPK

@

"

'与血小板抗原结合#导致血小板破坏增多)生成

减少为特征的血小板减少性疾病+

(

,

*

F)Y

左右的
K!C

患者血

中
CPK

@

"

增高#因此检测血小板抗体
CPK

@

可以作为出血性疾

病的诊断)判断疗效)估计预后的重要指标#避免使用大剂量糖

皮质激素或免疫抑制剂而使患者出现较大的不良反应#提高

K!C

诊断的正确率和选择合适的治疗方案*流式细胞术

&

#'8

'是一种单细胞定量分析#具有灵敏度高#重复性好#快

速的优点#已广泛应用于基础医学与临床研究*本文用
#'8

分析
K!C

患者和非
K!C

患者
CPK

@

"

的改变#并与
W9K&P

法比

较#评价
#'8

检测意义*

D

!

资料与方法

DDD

!

一般资料
!

K!C

患者
A(

例#男
()

例#女
L(

例#年龄
%)

#

MA

岁#诊断符合
%FHM

年全国血栓止血会议制定的标准#健

康对照组
()

例&志愿者'#年龄)性别与患者组相匹配*

DDE

!

仪器与试剂

DDEDD

!

主要仪器
!

'JX9!WBWC9'&$g9

流式细胞仪&贝克

曼库尔特'#迈瑞
>'$ALH)

血液分析仪&迈瑞'#

7̀33P*$%G()

多

功能时间分辨检测系统&

C26/.W302,

公司'*

DDEDE

!

主要试剂
!

CW$'IG%

)

#K!'$

羊抗人
K

@

"

和
#K!'$

羊抗

鼠
K

@

"

均为美国
'P9!P"

公司产品*血液分析仪所用试剂

为深圳迈瑞生物医疗股份有限公司
8$AL)I

稀释液*

DDF

!

方法

DDFDD

!

样本制备
!

&

%

'取晨空腹静脉血
L09

于乙二胺四乙

酸&

WI!P

'

$c

(

抗凝管中#用
%(A

@

离心力离心
%)0/.

#分离富

含血小板血浆&

CBC

'#继续以
MA)

@

离心力离心血小板血浆
%)

0/.

#去上清#加
(09

血小板清洗液&

WI!PC>&$>&P

'

MA)

@

离心力离心
%)0/.

#去上清#重复
(

次*&

(

'调整血小板浓度至

%)

M

"

09

*

DDFDE

!

流式细胞仪检测
CPK

@

"

!

&

%

'取试管内加入血小板
A

"

9

#再加入
AY

小牛血清
FA

"

9

与
A

"

9CW$'IG%

试剂混匀#

再依次分别加入
%)

"

9

血小板抗体试剂及阴性对照抗体试剂#

室温避光孵育
%A0/.

#加
C>&$>&P%(A

@

离心力离心
A0/.

#洗

涤
%

次#去上清#加
(09C>&

重悬#上机分析*&

(

'流式细胞

仪分析选用
GHH.0

亚离子激发光#应用标准激光微球校准光

路后依次检测样本#用
'IG%$CW

"

&&'

散定图设门用羊抗鼠设

定阴性区#测定
A)))

#

%))))

个血小板的荧光阳性百分率及

平均荧光强度&

8##K

'*&

L

'

W9K&P

竞争法检测血小板表面

CPK

@

"

!用人
K

@

"

包被
FM

孔板#封闭#调整血小板浓度至
()V

%)

F

"

9

#加入血小板悬液或人
K

@

"

标准品#立即加入
]BC$

羊抗

人
K

@

"

稀释液#孵育#显色#

7̀33P*$%G()

多功能时间分辨检测

系统测
JIGF)

值#计算*以超过健康对照组
K_(F

判为阳

-

%OA(

-

检验医学与临床
()%)

年
%(

月第
O

卷第
(L

期
!

97:824'3/.

!

I2*20:2,()%)

!

-̂3DO

!

T-D(L



性值*

DDG

!

统计与分析
!

采用
&C&&%MD)

软件进行处理#两组均值

比较采用
&

( 检验#

!

$

)D)A

为差异有统计学意义*

E

!

结
!!

果

表
%

给出了
#'8

与
W9K&P

法检测
K!C

患者
CPK

@

"

的比

较结果*

#'8

检测
K!C

患者
CPK

@

"

阳性率
HODAY

#平均荧光

强度
AFDM%b(LDOA

#健康对照组平均荧光强度
%MD%%bAD)(

#

二者差异有统计学意义&

!

$

)D)A

'#

W9K&P

检测
K!C

患者

CPK

@

"

阳性率为
OLD)Y

*

表
%

!

#'8

与
W9K&P

法检测
K!C

患者
CPK

@

"

的比较

#'8

W9K&P

阳性 阴性

阳性
LM H

阴性
( M

表
(

给出了
K!C

患者激素治疗前后
8##K

以及血小板计

数的变化#

%(

例患者其
8##K

度由
MAD(Lb%HD%(

降低至

L%D(Ab%(D(L

#血小板计数增高*

表
(

!

患者治疗前后
C9!

计数以及
8##K

的变化

病例
C9!

计数&

V%)

F

"

9

'

治疗前 治疗后

8##K

治疗前 治疗后

% (A %)( AHDLL (MDLA

( LM %L( AMD(% %FDAG

L (A FF MADGA (LDML

G %F HM %)LD(A GMDAG

A LG %%) OOD%G LHD%M

M AO %M) MADHG L(D%)

O %A FM HODAG (FDLO

H LA %)A MADMH LLDO%

F LM %LL AFDL( (MDLA

%) (( %)% %)MDAM G%D)(

%% G% %GO OFDHG (FDHG

%( %M F% HADMA (MDOL

F

!

讨
!!

论

血液中相关血小板抗体&

CPK

@

"

'检测用于协助诊断和鉴

别诊断血小板减少性疾病*

K!C

是一种自身免疫性疾病#系由

循环中血小板自身抗体作用于血小板抗原造成血小板破坏所

致*长期以来
CPK

@

"

一直作为
K!C

诊断的实验室指标#并在

K!C

患者治疗后检测显示
CPK

@

"

明显下降#血小板计数大幅

上升+

L

,

*以
#'8

和
W9K&P

检测相比较#

#'8

简易)快速)敏

感的特点#可以随时测定每个标本其阳性率稍高于
W9K&P

法#

可能比
W9K&P

更敏感+

G

,

*虽然
#'8

可在疾病治疗过程中监

测
CPK

@

"

的变化以判断疗效#但不能完全排除非血小板抗体

成分#如循环免疫复合物#非特异性吸附于血小板表面的血浆

免疫球蛋白*随着血小板特异性抗体检测方法的不断发展#作

者采用了血小板特异性抗体羊抗人
K

@

"

#结合其他血小板相关

抗体
'IG%

共同识别血小板抗体#排除了碎片及其他细胞的干

扰#从而进一步提高
K!C

免疫诊断水平+

A

,

*
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释放更多的
TW

以及相关蛋白水解酶加重组织通透性#使颅脑

损伤后病情迅速恶化*

中枢神经系统的损伤与众多因素有关#

TW

作为其中一

种#其表达水平与颅脑损伤程度成正相关*近年来#

TW

作为

神经保护作用的新靶点#通过抑制其活性可降低神经损伤程

度*通过本实验研究证实#

TW

抑制剂用于高原地区颅脑损

伤#可能更有效的发挥其功能#具有较好的神经保护效应*
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