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膀胱穿刺尿培养对患儿尿路感染的应用评价
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尿路感染是儿科常见疾病之一#由于患儿尿路感染局限于

某一部位者较少#临床上难以定位#且患儿留尿比较困难#易污

染)临床上将尿培养集落形成单位&

GH=

'

&

"%

+

"

A*

或每个高

倍视野超过
+

个脓细胞作为泌尿系感染的诊断标准1
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)作者

用超声诊断仪显示膀胱进行耻骨上穿刺吸取尿标本作尿细菌

培养并同时作亚硝酸盐试验+白细胞脂酶及显微镜检查)探讨

尿培养诊断患儿尿路感染的价值)
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标本与方法
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标本来源
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年
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月至
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年
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月本院儿科住院的

婴幼患儿
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例#年龄
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至
"/

个月#平均
/

个月#均伴有不

同程度的发热+倦怠+心动过缓等临床症状#其中男
"#8

例#女
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例)用超声诊断仪显示膀胱后#进行耻骨上膀胱穿刺吸取

尿液标本于洁净的无菌试管中#立即送检)所有病例标本的采

集一次成功#无不良反应)
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方法
!

将送检标本无菌接种于血平板上#置
$+]

保存#

8#M

后观察菌落并进行计数及生化鉴定)同时取未尿标本做

亚硝酸盐试验#涂片找脓细胞和革兰染色查细菌)其中每个高

倍视野超过
+

个脓细胞或油镜下发现
"

个或者
"

个以上细菌

者为细菌尿阳性)
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结
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果
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例患儿尿液标本细菌培养共检出
8#

例阳性#均为大

肠埃希菌感染)由于受条件限制#未作厌氧菌检查)

8#

例细

菌培养阳性者尿液标本中亚硝酸盐阳性
-

例)涂片检查脓细

胞阳性
"-

例#革兰染色有
88

例找见细菌)
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尿路感染是指各种病原微生物在尿路中生长+繁殖而引起

的尿路感染性疾病)根据尿路感染的发生部位可分为上尿路

感染和下尿路感染)前者指肾盂肾炎#后者主要指膀胱炎1
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尿路感染的诊断主要根据患者的临床症状和尿液检查结果进

行综合判断#而尿细菌培养和白细胞检查是诊断尿路感染的主

要依据)目前尿液检查方法主要有干化学法和尿液细菌培养

法)这些方法各有优缺点)干化学法简单+快速#但亚硝酸盐

试验和白细胞脂酶受多种因素影响#易造成假阳性和假阴性)

干化学法测定白细胞是基于中性粒细胞胞浆内含有脂酯#可催

化吲哚酚酯分解出吲哚酚#后者与重氮盐反应呈紫红色缩合

物#其颜色深浅与细胞的多少呈正比)此方法仅与中性粒细胞

反应#与淋巴细胞不反应#使部分淋巴细胞引起的尿路感染患

者易漏诊)同时此试验易受尿液中一些物质干扰#如尿液中含

大量先锋
-

和庆大霉素+维生素
R

+高比重尿清蛋白大于
+

L
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+高葡萄糖尿则在
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以上#而使试验结果出现假阴

性)而当尿液中甲醛或高浓度胆红素或使用某些药物时会出

现假阳性1
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亚硝酸盐试验作为尿路感染的过筛试验#是根据干化学试

带法对尿液亚硝酸盐定性检测从而初步判断菌尿的存在)但

由于其受多种因素影响#如尿液在膀胱必须停留
#M

以上#排

除维生素
R

+利尿剂等干扰#同时食物中要含有一定量的硝酸

盐#并且与感染细胞含亚硝酸还原酶有关1

#

2

#其灵敏度较低#仅

为
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)因此#临床试验上对不明原因发热的患儿#应反

复检查尿常规#必要时做尿液细菌培养#以便早期作出诊断)

尿细菌培养是诊断泌尿系感染的/金标准0#不仅因为细菌培养

可确诊感染#同时可确定感染菌的种类#进行药物敏感试验#可

指导临床用药#但其培养周期长#通常需
$
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#如过分依赖尿

细菌培养结果势必会延误诊治1

&
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)

患儿尿路感染症状不明显#极易漏诊和误诊)本文用膀胱

穿刺尿液标本作细菌培养对患儿尿路感染有实用价值)本法

操作简单+安全#所取尿液标本可排除污染#结果可靠)本试验

显示
8$8

例尿液标本检出
8#

例细菌培养阳性#其中
88

例革兰

染色阳性)因此#作者建议在缺乏细菌培养条件和细菌培养尚

未出结果之前#此法对诊断尿路感染有较大的参考价值#可以

指导临床治疗)
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