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精神分裂症患者ＡＢＯ血型分布调查

潘名志，徐晓雯（江苏省苏州市广济医院　２１５００８）

　　【摘要】　目的　探讨苏州地区精神分裂症患者ＡＢＯ血型分布情况。方法　对８４５例住院精神分裂症患者进

行正反定型法检测ＡＢＯ血型，与８３６例健康人比较。结果　８４５例精神分裂症患者 ＡＢＯ血型分布与８３６例健康

人比较差异无统计学意义。但男性患者血型分布为Ｏ型占多数，女性患者血型分布为Ａ型占多数。结论　精神分

裂症男性患者中Ｏ型频率较高，女性患者中Ａ型频率较高。
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　　 血型作为人类稳定的遗传标志之一，在某些遗传病的防

治中起到重要作用［１］。医学研究表明精神分裂症是一组多基

因遗传性疾病。既然血型和精神分裂症均与遗传有关，那么

ＡＢＯ血型是否会对精神分裂症病的发生率产生影响？为了探

讨二者之间的关系，作者对８４５例住院精神分裂症患者进行了

ＡＢＯ血型检查及相关分析，现将结果报道如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２００９年３月至２０１０年１月本院住院精神分

裂症患者８４５例，均符合ＣＣＭＤ３中国精神疾病分类方案与

诊断标准，男５０５例，女３４０例，年龄１８～６０岁。血型对照组

８３６例为健康体检者，男５４０例，女２９６例。

１．２　方法　患者ＥＤＴＡＫ２ 抗凝静脉血，使用上海实业科华

生物技术有限公司血型试剂，并在有效期内使用。对每例精神

分裂症患者按常规的正反定型法进行血型鉴定，室温测定，肉

眼与显微镜共同观察结果。

１．３　统计学方法　采用χ
２ 检验。

２　结　　果

２．１　患者组和对照组ＡＢＯ血型分布比较　见表１。

表１　精神分裂症患者与对照组血型分布比较［狀（％）］

组别 狀 Ａ Ｂ Ｏ ＡＢ

患者组 ８４５ ２７８（３２．９） ２３３（２７．６） ２６４（３１．２） ７０（８．３）

对照组 ８３６ ２５１（３０．０） ２４０（２８．７） ２６９（３２．２） ７６（９．１）

合计 １６８１ ５２９ ４７３ ５３３ １４６

　　注：χ
２＝１．７４，犘＞０．０５。

２．２　患者性别与ＡＢＯ血型分布比较　见表２。

表２　性别与ＡＢＯ血型分布比较［狀（％）］

组别 性别 Ａ Ｂ Ｏ ＡＢ

患者组 男 １５７（３１．１） １３７（２７．１） １６５（３２．７） ４６（９．１）

女 １２１（３５．６） ９６（２８．２） ９９（２９．１） ２４（７．１）

对照组 男 １６２（３０．０） １５４（２８．５） １７２（３１．９） ５２（９．６）

女 ８９（３０．１） ８６（２９．１） ９７（３２．８） ２４（８．１）

　　注：χ
２＝（０．４１～３．１９），犘＞０．０５。

３　讨　　论

３．１　本次调查分析结果发现，ＡＢＯ各型在精神分裂患者中的

分布情况与健康体检者组血型分布差异无统计学意义（犘＞

０．０５）。精神分裂症患者Ａ型频率较高，Ｂ型频率较低，这一结

果与精神分裂症患者Ｏ＞Ｂ＞Ａ＞ＡＢ
［２］的国内报道有所不同，

与Ａ型血型患精神分裂症的频率较高
［３］的国内报道相一致。

３．２　精神分裂症患者血型与性别差异无统计学意义（犘＞

０．０５）。患者组中男性血型分布Ｏ型频率较高，女性Ａ型分布

频率较高，这一结果与精神分裂症男性患者中Ｂ型比例较高，

女性患者中Ｏ型较高
［２］国内报道有所不同，与患者组男性 Ｏ

型频率较高，女性患者 Ａ型频率较高
［４］报道相一致。这可能

与各血型的分布有其地区性、民族性、家庭性及精神分裂症的

发生受到地区、民族、文化素质、当地经济水平等因素的影响有

关［５］。因此从不同角度进行研究，实施对精神分裂患者前驱期

的早期干预［６］，可能会对精神分裂症的防治起到良好的作用。
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