
柳州市健康人群丙氨酸氨基转移酶不合格率调查

戚茂超!陈兴智"广西壮族自治区龙潭医院!广西柳州
!

$0$''$

#

!!

!摘要"

!

目的
!

了解健康人群的丙氨酸氨基转移酶"

<W=

#不合格情况$方法
!

对
%''0

!

%''1

年体检人群的

<W=

数值进行统计$结果
!

%''0

!

%''1

年
<W=

不合格率平均为
-42'5

!呈逐年递增的趋势$结论
!

健康人群的

<W=

受休息%饮食%饮酒等多因素影响!保持良好的健康状态非常重要$

!关键词"

!

丙氨酸氨基转移酶'

!

健康人群'

!

柳州
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对柳州市
%''0

!

%''1

年健康人群的丙氨酸氨基转移酶

&

<=W

'不合格情况进行回顾性统计分析#以掌握健康体检人

群健康状况#为提高健康人群的健康指数作参考)现报道

如下)

A

!

对象与方法

A4A

!

调查对象
!

柳州市
%''0

!

%''1

年体检人群共
%-//'

人次)

A4B

!

统计学方法
!

采用
]""]

软件进行
$

% 检验)

B

!

结
!!

果

柳州市
%''0

!

%''1

年部分健康体检人群
<W=

不合格率

呈现逐年升高的趋势&

$

%

h%24/-

#

J

#

'4'/

')见表
/

)

表
/

!

%''0

!

%''1

年健康人群
<W=

检测不合格情况统计

年度
+

阳性数 阳性率&

5

'

%''0 -/10 &% %4$2

%''$ -1%1 /%$ -4/&

%''. -121 /0- -4$1

%''2 0/0% /$2 -421

%''& -1&2 /.% 04'.

%''1 -&21 /&. 04&'

合计
%-//' &$$ -42'

C

!

讨
!!

论

调查结果显示#

%''0

!

%''1

年本地区健康人群血液
<W=

检测结果总不合格率为
-42'5

#比相关文献报道的
<W=

阳性

率为
/4-.5

+

/

,高)

%''0

!

%''1

年分别为
%4$25

*

-4/&5

*

-4$15

*

-4215

*

04'.5

*

04&'5

#基本呈现逐年增长趋势#几年

间
<W=

阳性率比较差异有统计学意义&

$

%

h%24/-

#

J

#

'4'/

')高脂饮食*劳累*剧烈运动及酗酒等均可能造成
<W=

升高)影响
<W=

不合格率逐年增加的原因与健康体检人群

休息状况*饮食状况*运动状况等有关#特别是随着经济发展#

人们生活水平的提高#应酬相应增多#喝酒相对增加#这些都可

能导致
<W=

一过性的升高)因此健康人群应增加休息时间#

注意饮食#减少喝酒特别是酗酒等#保持良好的健康习惯非常

重要)

<W=

水平的高低与病毒在体内复制活跃程度有一定关

系#

<W=

的异常对丙型肝炎病毒*

)X<

的检出较正常情况下

明显升高#

!(#)X<

含量与抗
*!(#

同时检测可提高临床对

丙型肝炎&

!(#

'的诊断)

!(#)X<

是反映
!(#

复制的可

靠指标#结合
<W=

结果可帮助临床了解
!(#

在体内的复制状

况及肝脏的炎性反应状态#对
!(#

诊断具有非常好的临床应

用价值+

%

,

)建议
<W=

异常人群应进行追踪检查#以提高病毒感

染的确诊率#确保身体健康)有报道全自动干式生化分析仪快

速筛查
<W=

检测项目可应用于采血+

-

,

#医院对健康人群的体检

是否可以考虑引进该技术#以提高工作效率#仍可以探讨)

参考文献
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/

, 曾涛#刘少平#谭云昌
4%''1
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!,:<

D

和
<W=

检测结果分析+

_

,

4

检验医学与临床#

%'/'

#

2

&

&

'!

/-*/$4

+

%

, 余灏东#龚明
4

丙型肝炎病毒
)X<

含量与抗
*!(#

及

<W=

的关系+

_

,

4

检验医学与临床#

%''2

#

0

&

//

'!

%$*%.4

+

-

, 曾劲峰#李活#吴国光
4

正常体检人群采血前
<W=

初筛检

测可行性探讨+

_

,

4

中国输血杂志#

%''0

#

/2

&

0

'!
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-

种精子计数方法的比较

纪
!

冰"青海省人民医院生殖中心!西宁
!

&/'''2

#

!!

!摘要"

!

目的
!

比较
3CRK@M

计数池%

6]<]

精子检测系统%血细胞计数板检测精子密度的差异$方法
!

用
-

种

方法同时对
$'

例精液标本进行精子密度计数$结果
!

-

种方法计数精子密度为
<

组"

1$42.a..4-.

#

\/'

1

&

W

'

,

组"

1.4'/a..4$&

#

\/'

1

&

W

'

(

组"

1-4$1a..41%

#

\/'

1

&

W

!

-

组间密度计数结果
J

$

'4'$

!差异无统计学意义$结论

!

6]<]

精子检测系统和
3CKR@M

计数池能准确地计数精子且操作简便!为较好的检测精子密度的方法$

!关键词"

!

精子计数'

!

3CRK@M

计数板'

!

精液分析系统'

!

血细胞计数板
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精液常规分析是评价男性生育能力的重要方法#精子密度

是其中的重要指标之一+

/

,

)血细胞计数板是计数精子密度的

经典方法)随着检验技术的飞速发展#用于精液检测的工具也

在不断更新#先后出现了
3CRK@M

计数板及计算机辅助精液分

-

%$2/

-

检验医学与临床
%'/'

年
&

月第
2

卷第
/.

期
!

WCO3@?(K9;

!

<I

D

I:A%'/'

!

#>K42

!

X>4/.



析系统)为对这
-

种精子计数方法进行比较#本文同时用
-

种

方法对
$'

例精液标本进行分析)

A

!

材料与方法

A4A

!

标本来源
!

为在本院生殖中心进行精液分析的
$'

例患

者)

A4B

!

标本采集
!

受检者禁欲
%

!

2?

#用手淫法采集全部精液

于取精杯中)

A4C

!

检测工具及仪器
!

血细胞计数板&上海求精生化试剂仪

器有限公司生产'#以色列
3CRK@M

计数池#西班牙
6]<]

精液

分析系统)

A4D

!

检测方法
!

待精液液化后#用
3CRK@M

计数池&

<

组'*

6]<]

精液分析系统&

,

组'及血细胞计数板&

(

组'分别计数
%

次#取
%

次结果的平均值为计数结果)

3CRK@M

计数池和
6]<]

系统按照仪器要求进行操作和计数)血细胞计数板的计数方

法按照
S!7

手册+

%

,进行稀释和计数)

A4E

!

统计学方法
!

采用
]"]]//4'

统计软件分析#结果用
8a

=

表示#应用方差分析进行比较#

J

#

'4'$

为差异有统计学

意义)

B

!

结
!!

果

<

组与
,

组#

<

组与
(

组#

,

组与
(

组比较#差异均无统

计学意义&

J

$

'4'$

'#见表
/

)

表
/

!

-

种精子密度计数方法结果

组别
+

精子密度&

\/'

1

"

W

'

<

组
$' 1$42.a..4-.

,

组
$' 1.4'/a..4$&

(

组
$' 1-4$1a..41%

C

!

讨
!!

论

血细胞计数板是最早应用于精子计数的计数池之一#也是

目前
S!7

推荐使用的精子密度的计数工具#但用其进行精子

计数时需要对精液标本进行稀释#操作流程多#工作量大#结果

受操作者的主观影响大)

/12&

年#以色列学者
<43CRK@M

发明

并研制了一种新的精液常规检测工具...

3CRK@M

精子计数

池#计数池深
/'

"

J

#在此厚度下精子可成单层分布#提高了精

液常规检查的精确度和可信度#而且
3CKR@M

计数池可以使用

未稀释的标本直接进行计数#大大简化了操作步骤#避免由于

繁琐操作带来的干扰)

6]<]

将现代化的计算机技术与先进的

图像处理技术相结合#通过对精子动&静'态图像中精子特征的

全面分析#提供有关精子质量各项指标的准确数据)

6]<]

需

要的样本量少#检测速度快#检测项目多#能客观地反映精子的

质量#使精液分析结果更加真实可信#有效避免因实验条件#检

测人员的技术水平等带来的误差#可以为男科临床提供更科学

的依据+

-

,

)但在实际操作中也发现#当精液标本中的非精子成

分异常增多时#

6]<]

系统有时会将亮度及颗粒面积与精子相

近的杂质当作精子计数#导致计数结果偏高#此时就需要用人

工方法进行校正)综上所述#在实际工作中#要根据不同的情

况#灵活使用不同的计数方法对标本进行检测#从而得到更加

准确的检测结果)
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例泌尿生殖道支原体感染及耐药性分析

王传捷!徐小红"浙江省三门县人民医院检验科
!

-/2/''

#

!!

!摘要"

!

目的
!

了解非淋菌性"

X[d

#泌尿生殖道支原体感染状况及对常用抗生素的耐药情况$方法
!

使用

支原体培养鉴别试剂盒对
$1-

例患者进行解脲支原体"

dI

#%人型支原体"

3H

#检查!对
-$-

例支原体患者进行药物

敏感性检测$结果
!

-$-

例支原体阳性标本中!

dI

%

3H

及
dIg3H

混合感染的阳性率分别为
024$$5

"

%&%

例#%

/4.15

"

/'

例#%

/'4%15

"

./

例#$女性感染率高于男性$支原体对交沙霉素%强力霉素%美满霉素和四环素最为敏

感!而对环丙沙星%氧氟沙星%司帕沙星及红霉素的耐药最高$结论
!

dI

与
3H

是泌尿生殖道的主要感染菌!其中

dI

感染率最高!

dI

与
3H

有不同的耐药谱!

dI

和
3H

混合感染对抗生素的耐药性增强!对支原体感染患者应进行

药物物敏感性检测指导临床治疗$

!关键词"

!

泌尿生殖道'

!

支原体感染'

!

耐药性
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近年来#由支原体所致的非淋菌性尿道炎&

X[d

'的发病

率有日渐上升的趋势#解脲支原体*人型支原体为其主要致病

菌#其耐药性也逐渐增强)因此#支原体的培养鉴定及耐药性

检测对疾病的诊断*治疗及减少耐药菌的产生显得极为重要)

为了解本地区的感染及耐药情况#对近半年在本院就诊的
$1-

例样本进行
dI

*

3H

检测#部分支原体阳性患者进行药物敏感

性检测#现将分析结果报道如下)

A

!

资料与方法

A4A

!

标本来源
!

$1-

例样本均来自
%''1

年
0

!

1

月在本院妇

科门诊*皮肤性病门诊及泌尿生殖道门诊就诊患者#其中男
1&

例#女
01$

例#年龄最小
/2

岁#最大
2-

岁#临床诊断均有不同

程度的泌尿生殖道炎症)

-

-$2/

-

检验医学与临床
%'/'

年
&

月第
2

卷第
/.

期
!

WCO3@?(K9;

!

<I

D

I:A%'/'

!

#>K42

!

X>4/.




